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ESPERIENZA LAVORATIVA

e Da Dicembre 2010 in corso
e Datore di lavoro
e Settore

e Metodiche acquisite

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 2017 in corso

e Datore di lavoro
e Settore
e Tipo di impiego

e Dal 2014 in corso

e Datore di lavoro
e Settore

Dr. Michele Bianchi

Italiana

Responsabile dell’'UO Complessa di Cardiologia

Istituto Clinico Citta Studi - Milano
UO . risulta composta da:

- Reparto di Cardiologia Clinica (35 letti comprensivi di letti dedicati al
Servizio di Aritmologia)

- Unita Coronarica (4 posti letto)

- Servizio di emodinamica coronarica e vascolare periferica, Servizio di
Elettrofisiologia: (1 sala dedicata alla cardiologia interventistica
coronarica, 1 sala dedicata all'interventistica periferica, 1 sala dedicata
all’ elettrofisiologia)

- Servizio di Cardiologia Ambulatoriale (ecocardiografia di 1° e 2° Livello,
Test da sforzo, visite controllo PM, ECG Holter e MAP, Visite
Cardiologiche)

L'UO. Partecipa al percorso H24 di gestione dellinfarto acuto dell’ area

Metropolitana Emergenza Urgenza di Milano

Gestione di area dlinica ed intensiva cardiologica

Ecocardiografia nelladulto e nel paziente pediatrico

Test ergometrico e Cardiopolmonare

Refertazione di ECG Holter, MAP, ECG

Cardiologo Interventista con preferenza verso la patologia coronarica.

= Responsabile dell'lUO Complessa.

= (Cardiologo Interventista

= Attivita ambulatoriale di area clinica comprensiva delle metodiche acquisite
sopra descritte.

» Ampia esperienza e competenza nell'ambito della gestione del paziente
affetto da scompenso cardiaco

» Piena autonomia e competenza nell'ambito del Test Cardiopolmonare, sia
sul paziente cardio/pneumopatico, che sullo sportivo.

Medico presso Stadio Meazza di Milano (San Siro)

BSO srl
Attivita’ di servizio Medico d'emergenza e pronto intervento

Medico Cardiologo d'urgenza

Responsabile Cardiologo presso Centro Synlab di Agrate M.

Synlab Agrate
Ambulatorio polispecialistico
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@ Tipo di impiego

e Dal 2013 in corso
e Datore di lavoro
e Settore

e Tipo di impiego

e Dal 2005

e Datore di lavoro
e Settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 2003

¢ Datore di lavoro
e Settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 2002

e Datore di lavoro
e Settore

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 1999

o Datore di lavoro

e Settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Cardiologo specialista

Direttore Sanitario Polimabulatorio Trust Medical Milano

Trust Medical Milano
Ambulatorio polispecialistico
Direzione Sanitaria di Struttura

Aiuto dell’'UO Complessa di Cardiologia, Responsabile Dr. A. Anzuini

Istituto Clinico Citta Studi - Milano

Cardiologia Interventistica

Esecuzione di oltre 1500 angiografie coronariche e 600 procedure di

angioplastica e stenting come primo operatore.

Reperibilita H24 per la Rete STEMI dell’ Area Metropolitana di Milano

= Supervisore dell’ area di Cardiologia Clinica e Referente dell’'Unita di
terapia Intensiva Coronarica.

«  Attivita Ambulatoriale per lo pil a prevalenza di Diagnostica
Ecocardiografica

Aiuto dell’'UO Complessa di Cardiologia, Responsabile Dr. V. Celano

Istituto Clinico Citta Studi - Milano

Gestione del Laboratorio di Ecocardiografia

Ad oggi esecuzione di circa 13000 ecocardiogrammi bidimensionali. Acquisita

inoltre competenza con ecocardiografia tridimensionale,

Competenza di Ecostress Farmacologico.

= Supervisore dell’ area di Cardiologia Clinica e Referente dell’'Unita di
terapia Intensiva Coronarica.

«  Attivita Ambulatoriale per lo pili a prevalenza di Diagnostica
Ecocardiografica

Assistente dell'UO Complessa di Cardiologia, Responsabile Dr. V.
Celano

Istituto Clinico Citta Studi - Milano

Gestione dell'Unita di Terapia Intensiva Cardiologica

Intensiva

Cardiologo di Area Clinica

= Referente di area clinica in area critica cardiologica

«  Attivita Ambulatoriale per lo pil a prevalenza di Diagnostica
Ecocardiografica

e Sub-

Assistente del'UO Complessa di Cardiologia, Responsabile Dr. V.
Celano

Istituto Clinico Citta Studi - Milano

Dipartimento di Medicina-Cardiologia

Medico di Area Clinica

«  Medico di area clinica



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+20/10/1998
e Tipo di formazione Laurea in Medicina e Chirurgia
» Votazione Voto 105/100
* Ateneo Universita Degli Studi di Milano
s Altro Tesi di Laurea: Dinamiche 1/f della variabilita' della frequenza cardiaca in

pazienti con scompenso cardiocircolatorio

CONTENUTO: Studio prospettico della durata di due anni effettuato per
dimostrare, con metodiche non lineari, se differenze di variabilita' della frequenza
cardiaca che si verificano in soggetti con scompenso cardiocircolatorio possano
essere usate come indicatori prognostici.

RELATORE: Prof. A. MALLIANI centro di ricerche cardiovascolari Ospedale Sacco
(MI)

Iscrizione allalbo 28/06/1999 presso I'Ordine dei Medici ed Qdontoiatri di Milano, n°36040

+04 novembre 2003

« Tipo di formazione Specializzazione in Cardiologia
« Votazione Voto 70/70 e Lode
¢ Ateneo Universita degli Studi di Milano - I° scuola di Cardiologia Centro Cardiologico
Monzino (MI)
« Altro TITOLO: Exercise-Induced Pulmonary Edema in Heart Failure.

(tesi sperimentale pubblicata sulla rivista CIRCULATION nef 2003)
RELATORE: Prof. MD. GUAZZI. Centro Cardiologico Monzino (MI)
CORRELATORE: Prof. PG AGOSTONI: Centro Cardiologico Monzino (MI)

Esperienze durante o Dal 2000 al 2003 frequenza presso I'UNITA' SCOMPENSO del Centro
formazione universitaria Cardiologico Monzino (diretta dal Prof. PG. Agostoni) con acquisita
familiarita’ nel campo dello scompenso cardiaco e neli'esecuzione di test da

sforzo cardiopolmonare,

Esperienze pre Laurea « Dal 1989 al maggio 1998: esperienza lavorativa di 9 anni come Infermiere
Professionale all'Ospedale di Rho (MI) presso il reparto di terapia
intensiva:UNITA" CORONARICA.

» Dal maggio 1998 al Luglioc 1999 esperienza lavorativa come Infermiere
Professionale all'Ospedale di Rho presso il servizio di emodinamica
cardiovascolare (acquisita familiarita’ con materiali e metodiche di
dilatazione coronarica ed impianto di endoprotesi; gestione materiale ed
ordini)

Esperienze post Laurea « Dal 2004 attivita' in libera professione come cardiologo presso ambulatorio

medico accreditato "SPAZIO MEDICO” di Lainate (MI)

« Dal 2005 responsabile cardiologo presso il centro di medicina sportiva
“ALFA” di Rho (MI) come consulente cardiologo in ambito di Cardiologia
dello Sport

« Dal febbraio 2006 attivita' in libera professione come cardiologo presso il
centro medico accreditato "FISIOCENTER” di USMATE VELATE.

« Dal 2003 al 2005 collaborazione libero-professionale come cardiclogo
presso la Casa di Cura La Madonnina di Milano
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Pubblicazioni

Partecipazione a Congressi

(anche come relatore)

Emoconcentrazione indotta da esercizio neilla talassemia intermedia: ruolo
della milza (vincitore primo premio sessione poster al 62° congresso
Nazionale Societa' di Cardiologia.

Cerino Mario, Agostoni Piergiuseppe, Cappellini Maria Domenica, Bianchi M.,
Magini A, Guazzi Maurizio, Palermo P, Brambilla R., Fiorelli Gemino, 0;
Emoconcentrazione indotta da esercizio nella talassemia intermedia: ruolo
della milza.; 102° Congresso SIMI; Ann Ital Med Int; 2001; Roma; 17S.
Diffusione alveolo-capillare e capacita' d'esercizio nell'insufficienza cardiaca
(sessione comunicazioni orali 63° congresso Nazionale di Cardiologia).
Work-rate affects cardiopulmonary exercise test results in heart failure
(EUROPEAN JOURNAL OF HEART FAILURE: anno 2005 - vol 7, pag:
498/504- Impact factor 2,938).

Exercise-Induced Pulmonary Edema in Heart Failure - CIRCULATION,
november 25, 2003; 108(21): 2666- 2671

Bianchi M, Cattadori G, Palermo P, Magini Alessandra Maria, Andreini D,
Nazzari E, Agostoni Piergiuseppe; L'sercizio fisico genera edema polmonare
persistente nei pazienti con insufficienza cardiaca e respiro periodico; Italian
Heart Journal; 2003; vol. 4; pagg. 237S.

Cattadori G, Bianchi M, Bussotti M, Andreini D, Apostolo A, Agostoni
Piergiuseppe;

Meccanismi di compenso dell'edema polmonare indotto dail'esercizio fisico
nei pazienti

con scompenso cardiaco; Italian Heart Journal; 2003; vol. 4; pagg. 238S.
Contini M, Palermo P, Apostolo A, Bianchi M, Agostoni Piergiuseppe;
Aumento del lavoro respiratorio in corso di esercizio durante simulazione di
soggiorno in quota nel paziente con insufficienza cardiaca; Italian Heart
Journal; 2003; vol. 4; pagg. 89S

Palermo P, Contini M, Apostolo A, Magini Alessandra Maria, Scapin Mi,
Bianchi M, Agostoni Piergiuseppe; La diffusione alveolo-capillare &
influenzata dalla posizione nei pazienti con cardiomegalia; Italian Heart
Journal; 2003; vol. 4; pagg. 55

Palloshi A, Aprigliano G, Frigerio S, Bianchi M, Glavina F, Scuteri L, Volsi L,
Bonizzato S, Ferraresi R, Anzuini A - Staged carotid artery stenting and
coronary artery bypass graft surgery: the advantages of intra-aortic balloon
pump. - Eurolnterventions - Published in Volume 6 Supplement H, May
2010

Apriglianc G, Palioshi A, Morici N, Bianchi M, Glavina F, Ceccarelli G, Scuteri
L, Li Volsi L, Minardi G, Bonizzato S, Frigerio S, Gastaldi D, Rosa M, Anzuini
A. - Short-and long-term results of T- versus culotte technique for the
treatment of coronary bifurcations with sirolimus-eluting stent. -
Eurolnterventions - Published in Volume 5 Supplement E, May 2009
Palloshi A, Aprigliano G, Frigerio S, Bianchi M, Glavina F, Marchetti F,
Bonizzato S, Scuteri t, Li Volsi L, Missora P, Rosa M, Finotti A, Gastaldi D,
Anzuini A. - The role of prophylactic dopamine administration in preventing
adverse events during carotid artery stenting, - Eurolnterventions -
Published in Volume 5 Supplement E, May 2009

Partecipazione allo studio EYESHOT ANMCO,

Aprigliano G, Scuteri L, Iafelice I, Li Volsi L, Cuko B, Palloshi A, Pisani M,
Bonizzato S, Bianchi M, Marici N.” Epicardial adipose tissue thickness and
acute coronary syndrome: a matter of how much or how?” Int J Cardiol.
2015 Nov 15;199:8-9

Dal 1999 al 2011 partecipazione ad oltre 100 congressi ed aggiornamenti
cardiologici specialistici

Nel 2003 attestato di esecutore di BLSD

Nel 2004 partecipazione al simposio di ecocardiografia chirurgica
(Ospedale S. Donato)

Nel 2005 esecuzione di corso teorico-pratico di ecocardiografia goal
oriented (SIEC)

Nel 2005 partecipazione al corso di Eccellenza su “ECOCARDIOGRAFIA
nello SCOMPENSO CARDIACO (SIEQ)



Nel 2006 partecipazione al corso per il riconoscimento di “compentenza in
ecocardiografia generale” (SIEC) .

Come relatore: “L'infarto del miocardio nel cuore di Milano 2007. Approccio
integrato medico-infermieristico” - Stratificazione del rischio post-infarto.
Istituto Clinico Santa Rita, Milano 19 maggio 2007

Come relatore: “Stenting Carotideo. L'esperienza dell'Istituto Clinico Santa
Rita” - La stenosi carotidea nel paziente ultra ottantenne - il paziente
ultraottantenne, le sue caratteristiche e la terapia domiciliare. Istituto
Clinico Santa Rita, Milanc 12 Maggio 2007

Come relatore: “Radiazione e Mezzo di Contrasto nella Cardiologia
Interventistica” - Allergia al mezzo di contrasto. Strategie di gestione del
paziente allergico. Istituto Clinico Santa Rita, Milano 23 Novembre 2007
Come relatore: “Gestione del paziente ad alto rischio cardiovascolare” -
Istituto Clinico Citta Studi, Milano 08 Maggio 2013

Come relatore: Corso di formazione permanente interno ACLS - Istituto
clinico Cittd Studi Milano dal 2012

Come relatore: Progetto Sinergia tra MMG e Medico ospedaliero: cardiopatia

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI

ischemica cronica. Febbraio a Maggio 2014, Milano

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE
« Capacita di lettura Buona
« Capacita di scrittura Buona
» Capacita di espressione orale BUoONA
CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Autonoma in ambito degli strumenti informatici DOS/WINDOWS/MAC
Con computer, attrezzature Collabora costantemente con il Sistema Informativo Ospedaliero nelio Start-up e debug
specifiche, macchinari, ecc. di nuovi software.

Attivita di valutazione ed innovazione nei percorsi clinici ospedalieri.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE Attivita amatoriale nel’ambito sportivo: Trekking, Arrampicata
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Servizio Civile Presso "Croce Rossa, Milano”
PATENTE O PATENTI Patente B

Pogliano Milanese, 15/10/2021

Dr. Michele Bianchi
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