
CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 

SEDUTA N. 13/2016 del 8 settembre 2016 

 
Il giorno giovedì 8 settembre 2016, alle ore 17:00, presso la sede amministrativa di Via dei 
Cornaggia N. 33 a Rho, convocati con mail su incarico del Presidente, i signori Consiglieri si 

sono riuniti per deliberare sulle proposte iscritte all’ordine del giorno. 
Presiede l’adunanza il Presidente Primo Mauri. 

Assistono: il Direttore di Sercop, Guido Ciceri, e in qualità di segretaria verbalizzante Barbara 
Carolo dell’Ufficio Amministrativo  

Alla seduta odierna risultano presenti: 

 
Primo Mauri    Presidente 

Simona Regondi   Vice Presidente 
Michele Perla    Consigliere 

Celesta Spotti    Consigliere 

 
Componenti presenti:  4 

 

 
Il Direttore presenta il progetto “Il Cerchio Verde” (in allegato) candidato al Bando di 

Fondazione Cariplo e Regione Lombardia “Sport occasione per crescere 2016”, in partnership 

con l’Associazione Passi e Crinali (Ente capofila), l’Associazione “Oltrespazio” e la Cooperativa 
sociale “S. Michele”.  

Il progetto si inserisce in continuità con quanto agito e sperimentato nei progetti “Trame”, di cui 
Sercop era partner tramite Party Senza Barriere, e “A passi lenti”, interventi assistiti con gli asini 

in un’ottica di sviluppo di autonomia per persone con disabilità, sperimentati rispettivamente nel 
Rhodense e in Valtellina. “Il Cerchio Verde” intende sviluppare azioni capaci di formare, 

coinvolgere ed attivare attraverso attività di trekking e mobilità dolce persone con disabilità, 

afferenti ai servizi e non, promuovendo al contempo occasioni di inclusione. 
Le attività previste sono: 

 formazione teorico pratica sulla pratica sportiva di base: 

o il camminare/muoversi in ambiente;  
o la gestione degli asini durante un trekking;  

o la preparazione dell’itinerario e dell’occorrente; la sicurezza; 

 sperimentazione di quanto appreso: 

o in mini soggiorni stanziali (in ipotesi nella Casera di Ersaf in Val Masino) o in 
passeggiate e trekking per persone con possibilità di movimento autonomo; 

o in mini trekking urbani su percorsi adatti anche a persone in carrozzina; 
 coinvolgimento e sensibilizzazione delle famiglie rispetto alla tematica dello sport come 

strumento educativo e di sviluppo di benessere; 

 coinvolgimento delle realtà locali in ottica di promozione di una cultura inclusiva tramite lo 

sport e dello sport come strumento educativo e di crescita;  
 realizzazione di un evento finale che coinvolga tutti i partner aderenti alla rete con la 

presentazione dell’esperienza: trekking di concatenamento (a tappe) dei due territori 

coinvolti, da Rho alla Valtellina. Il trekking vedrebbe coinvolte giornalmente le persone che 

hanno frequentato le attività del progetto e chiunque voglia condividere il tracciato, 
divenendo un evento di sensibilizzazione sui temi disabilità, sport e mobilità dolce, con il 

coinvolgimento nei Comuni attraversati. Nelle tappe potranno essere coinvolti testimonial 
capaci di offrire visibilità all’evento. 

Le spese previste come co-finanziamento al progetto esposte nel Piano economico allegato 

rientrano nel budget di Sercop, ad eccezione di quelle per spese correnti, materiali di 
promozione e diffusione e trasporti, che fanno tuttavia parte delle attività ordinarie del progetto 

Party Senza Barriere, già finanziato con risorse provenienti per l’anno corrente dal FNPS. Il 
progetto “Il Cerchio Verde” pertanto non comporta oneri aggiuntivi a carico di Sercop. 

Il progetto avrà durata di 1 anno.  
 

 

 

DELIBERAZIONE N.  65 Adesione al progetto “Il Cerchio Verde” candidato al 

Bando di Fondazione Cariplo e Regione Lombardia 

“Sport occasione per crescere 2016” 



IL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 

 

 Sentita la relazione del Direttore; 

 Esaminato il Progetto “Il Cerchio Verde”, comprensivo di Piano economico; 

 Accertata la propria competenza a deliberare in materia ai sensi dell’art. 31 dello Statuto;  

 Con voti unanimi, espressi per alzata di mano; 

 
DELIBERA 

 
1. di approvare l’adesione di Sercop, in qualità di partner, al progetto “Il Cerchio Verde” 

candidato al Bando di Fondazione Cariplo e Regione Lombardia “Sport occasione per 

crescere 2016”, in partnership con l’Associazione Passi e Crinali (Ente capofila), 
l’Associazione “Oltrespazio” e la Cooperativa sociale “S. Michele”; 

2. di dare atto che l’attuazione del presente progetto non comporta oneri aggiuntivi a carico 
di Sercop; 

3. di dare mandato al Presidente per la sottoscrizione dei documenti necessari per l’adesione 

al progetto. 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

_____________________________________________________________________________ 

 
ALLEGATI 

 
1. Bando di Fondazione Cariplo e Regione Lombardia “Sport occasione per crescere 2016” 

2. Progetto “Il Cerchio Verde”, comprensivo di Piano economico 


