
Il tempo di ambientarsi 
 
Il primo giorno di scuola, il primo mese nel nuovo posto di lavoro, la prima notte nella nuova casa.  
Di tutte queste esperienze ciò che appare per prima nei nostri ricordi è la forte emozione provata.  Poi 
arrivano le immagini, i colori, le voci, gli odori degli ambienti in cui abbiamo vissuto quell’esperienza, in 
cui ci si è sentiti prima estranei e poi gradualmente sicuri. 
L’ambientamento al nido rientra a pieno titolo tra le prime volte più emozionanti e significative della 
vita, che rimane come una traccia indelebile nella scatola dei ricordi.  
Durante l’ambientamento, e per tutto il percorso che seguirà, bambini, genitori ed educatori formano 
una triade, che dopo l’esperienza dell’incontro si impegna nella costruzione di relazioni fatte di 
conoscenza reciproca, scambio e fiducia. 
Tutto questo ha bisogno di uno spazio e di un tempo da condividere, per stare insieme, per conoscersi, 
prima di poter arrivare a fidarsi e affidarsi, superando la titubanza e la preoccupazione dell’ignoto. 
La nostra proposta di ambientamento in tre giorni, che prevede che siano i genitori ad accompagnare i 
propri bambini in tutti i momenti della giornata, garantisce l’occasione di vivere questa prima esperienza 
di socialità nel rispetto del bisogni di avere il tempo per sentire, capire e conoscere il nuovo contesto. 
Vivere e condividere tutta la giornata con i genitori permette ai bambini di sapere ciò che accade, di 
essere curiosi senza timore o ansia nel lasciare la base sicura. 
Anche per i genitori l’esperienza dei tre giorni, per quanto stancante per l’intensità delle cose che 
accadono e delle emozioni che si vivono, è davvero un’occasione preziosa… 
 

Al Nido tutto è pronto per accogliervi e iniziare questa nuova avventura, vi aspettiamo ! 
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La newsletter è uno strumento che vuole favorire l’informazione e la comunicazione tra gli Asili 

Nido Sercop e le famiglie.  

Racconta di eventi, iniziative e appuntamenti che caratterizzano la vita dei servizi, offre 

suggestioni su tematiche legate all’educazione e al sostegno alla genitorialità, tiene in rete  

esperienze e riflessioni che qualificano la cultura per e dell’infanzia, promossa attraverso la 

collaborazione di tutti i  soggetti che appartengono alla comunità educante. 

Racconti dal nido 
#asilonidoAldoMoroPero 

#asilinidoAquiloneGirotondoArese 

#asilonidoPiccoloPrincipeLainate  
 

   a cura del Coordinamento Pedagogico dei Servizi Prima Infanzia Sercop* 
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Dialoghi sull’educazione  

 
Continuano gli incontri dedicati ai genitori sui temi dell’educazione e dello sviluppo di bambini e 

bambine nei primi anni di vita. 

Gli incontri saranno organizzati online attraverso la piattaforma gotomeeting. 

Riceverete via mail il link per la partecipazione. 

 
11 Ottobre 2021 ore 18.00 
Il bambino che ero, il bambino che ho.  

Come saper ascoltare meglio i nostri figli ricordandoci dei bambini che siamo stati.   
Ci accompagnerà nell’incontro Alessia Todeschini, Pedagogista coop. Stripes 
 

Leggiamo Insieme?  

 
A più tardi  di Jeanne Ashbé               
Un libro di grande formato, con un testo semplice ed immagini 
chiare, che racconta la routine quotidiana dell’asilo nido, 
dall’accoglienza  all’uscita. Dopo il momento del saluto i protagonisti 
trascorrono  la giornata tra giochi, pranzo e riposo, fino al gioioso  
momento del ricongiungimento con i genitori! 
 
 
Tre piccoli Gufi   di Martin Waddell 
I tre gufetti Sara, Bruno e Tobia una notte si svegliano nel loro nido. 
Solo allora si accorgono che la loro mamma non c’è più!  
Dove è finita? I tre hanno paura del buio intorno, dell’ignoto, 
dell’abbandono! 
Ma ecco che i gufetti cominciano a farsi coraggio l’uno con l’altro, 
iniziando a fare supposizioni su cosa la mamma stia facendo.  
Ed eccola che ritorna al nido, accolta dai festeggiamenti dei suoi 
piccoli! 
Un testo delicato per far capire che il distacco  è sempre qualcosa di 
temporaneo… 
  
 
Poi la mamma torna di Alessandra Bortolotti 
Tante volte avrete sentito frasi come "Se lo allatti così tanto, lo tieni 
sempre in braccio e dormi vicino a lui, crescerà viziato e dipendente 
da te! Non te lo staccherai più di dosso! Quando tornerai al lavoro o 
dovrai portarlo al nido come farai?". Questo libro nasce per 
riflettere sui dubbi dei genitori sul momento del distacco dal proprio 
bambino.  
Consigliato a genitori ed educatori . 
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*La newsletter è  ideata e realizzata dal Coordinamento Pedagogico dei Servizi Prima Infanzia Sercop:  
Giovanna Ambrosone, Coordinatore Generale e Supervisore Pedagogico 

Luhana Lay, Coordinatore Amministrativo  
Daniela Lodato, coordinatrice Pedagogica Asili Nido Aquilone e Girotondo Arese 

Giusi Lusvardi, coordinatrice Amministrativa Asili Nido Aquilone e Girotondo Arese  
Gaia Cozzi, coordinatrice Pedagogica Asilo Nido Piccolo Principe Lainate 
Liliana Pasqualone, coordinatrice Pedagogica Asilo Nido Aldo Moro Pero 


