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Racconti dal nido

#asilonidoAldoMoroPero
#asilinidiAquiloneGirotondoArese
#asilonidoPiccoloPrincipelainate

a cura del Coordinamento Pedagogico dei Servizi Prima Infanzia Sercop*

La newsletter € uno strumento che vuole favorire l'informazione e la comunicazione tra gli Asili
Nido Sercop e le famiglie.

Racconta di eventi, iniziative e appuntamenti che caratterizzano la vita dei servizi, offre
suggestioni su tematiche legate all’educazione e al sostegno alla genitorialita, tiene in rete
esperienze e riflessioni che qualificano la cultura per e dellinfanzia, promossa attraverso la
collaborazione di tutti i soggetti che appartengono alla comunita educante.

Il diritto di stare all’aria aperta

Tra i bisogni a cui € necessario dare ascolto, anche alla luce di questa emergenza pandemica, vi e il
diritto a stare all'aria aperta, a garantire una relazione sana e continuativa tra bambini e natura.

Ognuno dei nostri Nidi ha grandi spazi verdi pensati per accogliere, sostenere le ricerche dei bambini e
rafforzare il loro legame con la Natura.

Natura intesa come luogo di benessere e di salute, stare all’'aperto, infatti, € una delle protezioni piu
valide contro le malattie infettive: il tasso di antropotossine e di virus presenti al chiuso e in luoghi
affollati, rende infatti il clima molto meno salubre rispetto a quello che si respira all’esterno (Farne,
Agostini, 2014).

Natura come luogo di apprendimenti e di ampliamento delle possibilita di interazione e relazione con gli
altri, di movimento per il corpo, di spazio e tempo disteso che stimola il pensiero creativo e divergente,
scoperta del mondo circostante e delle sue trasformazioni.

Sia durante la “brutta stagione”, sia durante la “bella stagione”, non ci sono controindicazioni allo stare
all'aria aperta: come diceva Baden Powell, “non esiste buono o cattivo tempo ma solo buono o cattivo
equipaggiamento”... la natura & una buona maestra in ogni tempo e con ogni tempo!

Per approfondire:
Dossier Speciale Bambini e Natura a cura della Rivista UPPA (Un pediatra per amico)
https://drive.google.com/file/d/10ScjbeWq_izfUEZP_2PEbTtlcvjGvwtD/view?usp=sharing
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Dialoghi sull'educazione

Continuano gli incontri dedicati ai genitori sui temi dell’educazione e dello sviluppo di bambini e

bambine nei primi anni di vita.
Gli incontri saranno organizzati online attraverso la piattaforma gotomeeting.
Riceverete via mail il link per la partecipazione.

17 Maggio 2021 ore 18.00

Essere genitori al tempo dello Smart Working

Come le nuove forme di lavoro hanno modificato il nostro essere genitori?
Come conciliare lavoro e famiglia in questa nuova dimensione?

Ci accompagnera nell’incontro Gianluca Salvati, Pedagogista coop. Stripes

Leggiamo Insieme?

Consigli di lettura per bambini ed adulti

Come diventare esploratori del Mondo di Keri Smith

E consigliato dalle educatrici del Nido Piccolo Principe di Lainate

Un libro che apre mille finestre su cido che ci circonda e invita a guardare il
mondo con occhi nuovi e curiosi.

Potete scarabocchiarlo, modificarlo e completarlo per tenere traccia della
realta in cui viviamo e scoprirne un volto nuovo, inedito e speciale.

Una lettura per i grandi che possono trovare molti spunti per stare fuori con i
bambini.

LAlbero di lela Mari

E consigliato dagli educatori degli Asili Aquilone e Girotondo Arese

Questa storia comincia in inverno. E una storia senza parole.

Un nido vuoto aspetta dei nuovi occupanti e, nella sua comoda tana, un
ghiro attende il disgelo. Tutto sembra addormentato, finché un giorno, i semi
germogliano, il ghiro si risveglia, I'albero si riempie di foglie, una coppia di
uccellini occupa il nido...

E finalmente arrivata la primavera a cui seguira I’estate con i suoi colori vivi e
illuminati dal sole, I'autunno di foglie che piano piano cadono a terra e poi
un nuovo inverno. Eta di lettura: dai 12 mesi.

Dalla Chioma di Chiara Vignocchi, Paolo Chiarinotti e Silvia Borando
consigliato dalle educatrici dell’Asilo Aldo Moro Pero

Un Libro con poche parole ma molte sorprese.

Si legge in verticale e bisogna scuotere forte, forte ... Ma attenti, cosa si
nasconde nella chioma???

Eta di lettura: dai 24 mesi

DIVENTARE UN
ESPLORATORE
DEL MONDO g
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23 aprile 2021

Giornata Mondiale
del Libro

#diritoallestorie#

Se i libri fossero...
Se i libri fossero di torrone,
ne leggerei uno a colazione.
Se un libro fosse fatto di prosciutto,
a mezzogiorno lo leggerei tutto.
Se i libri fossero di marmellata
a merenda darei una ripassata.
Se i libri fossero frutta candita
li sfoglierei leccandomi le dita.
Se un libro fosse di burro e panna
lo leggerei prima della nanna

Roberto Piumini

3 maggio 2021

Giornata Mondiale
della Lentezza

#passilentieconsapevoli#

lo vado lento, io vado piano
Chi corre sempre non va lontano
I mondo e pieno di cose lente
Chi corre sempre poi non le sente
Guarda che bello questo universo
Se corri sempre te lo sei perso
Senti che bella questa carezza
Non ci sarebbe senza lentezza
Rallenta un poco, rallenta ancora
Cosa succede se perdi un’ora?

Sabrina Giarratana
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