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Racconti dal nido
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a cura del Coordinamento Pedagogico dei Servizi Prima Infanzia Sercop*

La newsletter € uno strumento che vuole favorire l'informazione e la comunicazione tra gli Asili
Nido Sercop e le famiglie.

Racconta di eventi, iniziative e appuntamenti che caratterizzano la vita dei servizi, offre
suggestioni su tematiche legate all’educazione e al sostegno alla genitorialita, tiene in rete
esperienze e riflessioni che qualificano la cultura per e dellinfanzia, promossa attraverso la
collaborazione di tutti i soggetti che appartengono alla comunita educante.

La crescita non é lineare!

Il percorso di crescita di ogni individuo non procede su una linea continua, ma
e fatto di momenti di regressione, interruzione e improvvisi salti in avanti.

Ogni nuovo compito evolutivo rappresenta per il bambino o la bambina, e i
suoi genitori, una nuova sfida che richiede una riorganizzazione da parte
dell’intero sistema familiare.

Il Pediatra T.B.Brazelton, nel corso della sua pluriennale esperienza, si € reso
conto che alcuni eventi e alcune preoccupazioni, portate dai genitori, si
presentavano in periodi specifici ai quali diede il nome di Touchpoints. Sono
momenti che si verificano nel percorso di crescita del bambino, caratterizzati
da una momentanea disorganizzazione o regressione («Ha ricominciato a
svegliarsi la notte»; «Non gioca piu da solo»; «Non vuole piu andare
all’asilo»...) del comportamento.

| Touchpoints rappresentano delle tappe evolutive che precedono degli scatti
in avanti nello sviluppo e anticipano le nuove acquisizioni in ambito cognitivo,
emotivo e motorio.

Questi periodi di regressione, se adeguatamente compresi e affrontati, offrono
delle importanti opportunita per conoscere il comportamento del bambino e
scoprire le modalita e le risorse a cui attingere per affrontare i cambiamenti.

Se da una parte i Touchpoints rappresentano eventi prevedibili del percorso di
crescita, dall’altra i bambini e i loro genitori reagiranno ad essi in modo diverso
a seconda delle loro risorse e particolarita e per questo |'attenzione é rivolta
all’ unicita di ogni bambino e ogni famiglia.

Come affermava B. Brazelton tutti i genitori vogliono fare il meglio per il
proprio bambino e, allo stesso tempo, tutti i genitori hanno delle criticita da
condividere nelle diverse fasi dello sviluppo e hanno quindi bisogno di
informazioni e confronto, in modi e tempi diversi, su temi che riguardano la
salute, la cura, i comportamenti, le emozioni, 'educazione dei propri bambini.
Avere in mente che lo sviluppo non ¢ lineare, prevedere i cambiamenti

significa avvicinarsi ad ogni bambino percependo, anche nei periodi difficili e
critici, la scintilla che lo spinge verso la crescita!




Dialoghi sull’educazione

Stiamo programmando i prossimi incontri dedicati ai genitori sui temi dell’educazione e

dello sviluppo di bambini e bambine nei primi anni di vita.
Se lo desiderate potete segnalare, agli educatori e alle coordinatrici, temi di vostro
interesse per le future serate.
Aspettiamo i vostri preziosi suggerimenti!!

Leggiamo Insieme prima di dormire ...

Mammalingua Y s
di Bruno Tognolini e Pia Valentinis, Il Castoro edizioni \:- -
Ventuno piccole filastrocche, una per ogni lettera ‘*"; .
dell’alfabeto, pensate per mamma e neonato. Cantano i primi <
momenti, la gioia, ma anche la stanchezza, il disorientamento maHBMiHQUa T
di questi primi attimi di vita di una mamma e del suo i b o o e
bambino.

Eta consigliata: dall’attesa ...

Buonanotte Luna

di Paloma Canonica, Bohem Press edizioni

Una storia della buonanotte adatta per i piu piccoli.

E lo sguardo del bambino sugli oggetti a guidare la narrazione

e nella doppia pagina finale si allarga lo sguardo ritrovando Buonanotte
un’unica rassicurante tavola tutti gli oggetti della cameretta al }
loro posto. '

Eta consigliata: dai 9 mesi

ne Berner

Buonanotte, Carletto! B%%REENI’?BF

di Rotraut Susanne Berner, Gribaudo edizioni

Una sera Carletto a dormire non ha proprio voglia di andare.
Che fare? Ci vuole un papa speciale, capace di trasformare un
momento di difficolta in un viaggio immaginario e che, dopo
una breve sosta a Pappaland, Bagnoland, portera un felice
coniglietto alla stazione d’arrivo: Lettoland.

Eta consigliata: dai 2 anni
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#DIRITTOALL'EDUCAZIONE

20 novembre 2021
Giornata mondiale dei diritti

dell'infanzia e dell'adolescenza

Anche quest’anno i Nidi
hanno voluto ricordare

peN RESBERO
R§ CONOSCERE

guesta significativa
ricorrenza, coinvolgendo
famiglie e bambini nella
realizzazione di speciali
allestimenti con cui dare
visibilita alle scelte che
guotidianamente facciamo...
perché i diritti dei bambini
non rimangano solo parole
sulla carta!
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Buone Feste
Happy holidays

Filastrocca degli auguri

da "Le Filastrocche della Melevisione", Carlo Gallucci
Editore, 2011

QUESTA E UNA FORMULA MIRACOLOSA
NON DEVI DIRLA DISTRATTAMENTE
DILLA PIU PIANO: DICE QUALCOSA
DICE FORTUNA PER CHI LA SENTE
DICE DI BELLE MATTINE SERENE
PARLA DEL SOLE DEI GIORNI FUTURI

DICE CHE IO VOGLIO CHE TU STIA BENE

DICE COSI: AUGURI!




