
ISTRUTTORIA DI CO-PROGETTAZIONE FINALIZZATA ALLA DEFINIZIONE DI UNA PROPOSTA DI 
INTERVENTO PER LA PARTECIPAZIONE DELL’AMBITO TERRITORIALE DEL RHODENSE ALLA 
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’AVVIO DI PROGETTI DI CUI AL FONDO PER L’INCLUSIONE 
DELLE PERSONE CON DISABILITÀ - LEGGE 21 MAGGIO 2021, N. 69 (DGR N. XI/7504/2022) 

 

MODELLO 5 a) - FORMAT PROPOSTA PROGETTUALE GENERALE  

 

Tipologia di intervento  
(indicare una o più linee di 
intervento) 

� A) interventi di assistenza sociosanitaria previsti dalle linee guida sul 
trattamento dei disturbi dello spettro autistico dell’Istituto Superiore di 
Sanità, anche tramite voucher sociosanitari da utilizzare per acquistare 
prestazioni 

� B) percorsi di assistenza alla socializzazione dedicati ai minori e all’età di 
transizione fino ai 21 anni, anche tramite voucher 

� C) progetti volti a prestare assistenza agli Enti locali, anche associati tra 
loro, per sostenere l’attività scolastica delle persone con disturbi dello 
spettro autistico nell’ambito del progetto terapeutico individualizzato e 
del PEI 

� D) progetti finalizzati a percorsi di socializzazione con attività in 
ambiente esterno (gruppi di cammino, attività musicale, attività 
sportiva) dedicati agli adulti ad alto funzionamento 

� E) progetti che si rivolgono al terzo settore per favorire attraverso 
attività sociali (sport, tempo ricreativo, mostre) l’inclusione 

Analisi del contesto 
territoriale con 
riferimento alla linea di 
intervento scelta, 
segnalando anche 
possibili esperienze 
pregresse nel lavoro con il 
target 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 

Destinatari (target): 
tipologia e numero 
stimato 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 



Bisogni del target rilevati 
sul territorio  

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obiettivi (descritti 
sinteticamente e per 
punti) 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Azioni e attività previste 
(declinazione operativa 
delle attività e degli 
interventi, volti anche 
all’intercettazione dei 
beneficiari), articolate 
temporalmente rispetto 
ai tempi del progetto 
 
 

(max 5000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Professionalità impiegate 
e rispettivi ruoli 
nell’attuazione delle azioni 
– evidenziare anche il 
coinvolgimento di 
associazioni o volontari 
 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Apertura alla comunità:  
1. valorizzazione di 

risorse e contesti di 
collaborazione già 
esistenti 

2. estensione della 
partnership per la 
realizzazione del 
progetto  

3. ampiezza delle reti di 
collaborazione 

4. Output, risultati 
attesi ed impatto 
sulla comunità 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Strumenti di raccolta dati, 
monitoraggio e 
valutazione  

(max 1500 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Azioni di coinvolgimento 
della rete o integrazione e 
sinergie possibili con altre 
linee di intervento, 
oggetto della presente 
coprogettazione 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elementi di innovatività e 
replicabilità della 
proposta progettuale 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



MODELLO 5 b) - FORMAT PROPOSTA PROGETTUALE INDIVIDUALE (declinazione della proposta progettuale 
generale in relazione agli specifici destinatari – indicati nel Modello 3 – della linea di intervento proposta) 

 

Presentazione dei beneficiari da coinvolgere nel progetto generale 

Descrizione dettagliata dei 
beneficiari della linea di 
intervento prescelta, 
presentando il livello di 
disturbo ed eventuali 
progetti attivi in 
corso/sostegni.  
Se ritenuti importanti, 
evidenziare aspetti peculiari 
individuali del singol 
beneficiario 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Progetto individuale 

Obiettivi specifici del/dei 
beneficiario/beneficiari 
(descritti sinteticamente e 
per punti) 
 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipologia di intervento 
 
 

� voucher sociosanitari volti alla costruzione di interventi diretti 
all’adattamento delle capacità della persona, sulla base delle sue 
limitazioni, all’ambiente di vita per potenziare l’autonomia e la 
permanenza nella “casa” (ad es. organizzazione e gestione funzionale 
degli spazi abitativi, gestione routine quotidiana, ecc.) 

� voucher sociosanitari volti allo sviluppo di competenze relazionali e 
adattive rispetto ai comportamenti problema 

� voucher sociosanitari volti alla costruzione interventi di training per la 
gestione delle attività di cura (ad esempio gestione relazioni, 
comunicazione, gestione assistenza alimentare, ecc.) 

� momenti e luoghi di incontro e di socializzazione per i minori fino ai 21 
anni, individuando tutti i supporti necessari per l’accessibilità e la 
partecipazione  

� percorsi di apprendimento non formale sia individuali sia di piccolo 
gruppo che prevedano un continuum con l’attività scolastica e siano 
integrati al progetto educativo e che assicurino la partecipazione attiva 
delle persone con disturbi dello spettro autistico 



� attività laboratoriali e sociali ai giovani con disturbo dello spettro 
autistico che dedichino specifica attenzione a creare condizioni 
favorevoli alla transizione verso l’età adulta per gli studenti al termine 
del percorso formativo 

� percorsi di socializzazione rivolti all’età adulta, organizzati in ambiente 
esterno (ad esempio: gruppi di cammino, attività musicale, attività 
sportiva, ecc.) 

� laboratori ricreativi (ad esempio: sport, mostre, ecc.), volti all’inclusione 
della persona con autismo 

� momenti e luoghi di incontro ‘senza barriere’ aperti alle persone con 
disabilità, in particolare alle persone con disturbi dello spettro autistico, 
individuando tutti i supporti necessari per l’accessibilità e la 
partecipazione  

� interventi e percorsi ad elevata qualità di “empowerment dei contesti” 
estesi a tutta la cittadinanza 

Azioni e attività previste da 
dedicare al/i 
beneficiario/beneficiari, 
coerenti con gli obiettivi 
specifici ed articolate  
temporalmente rispetto ai 
tempi del progetto 
 

(max 5000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Professionalità impiegate, 
monte ore mensili e ruolo 
nell’attuazione delle azioni – 
evidenziare anche il 
coinvolgimento di 
associazioni o volontari 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elementi di innovatività e di 
replicabilità, strettamente 
connessi all’attivazione del 
progetto individuale per il/i 
beneficiario/beneficiari 
 

(max 2000 caratteri – spazi inclusi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


