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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome MARCO FARINA 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail  

Nazionalità  
Data di nascita 

Professione 

 

PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA, SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA DI COPPIA E 

PSICOLOGIA FORENSE E CRIMINOLOGIA (ALBO REGIONE LOMBARDIA N. 3568) 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

Date Dal 2015 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Educatt”  Ente per il diritto allo studio - Università Cattolica, Via Necchi  – 20123 
Milano 

Tipo di azienda o settore Formazione e istruzione 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Responsabile per il Servizio di consulenza  psicologica agli studenti per la Sede 
dell’Università Cattolica di Brescia 

 

Date Dal 2012 a oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Tribunale di Milano, Via Freguglia, 1  – 20122 Milano 

Tipo di azienda o settore Ente Pubblico 

Tipo di impiego Consulente tecnico del Giudice, presso la IX sezione civile, Albo CTU n. 12054 

Principali mansioni e responsabilità Consulenze tecniche di parte in procedimenti di separazione e adottabilità   
 

Date Dal 1997 a oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Cattolica, L.go Gemelli, 1 – 20123 Milano 

Tipo di azienda o settore Formazione e istruzione 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Docenza di materie psicologiche (psicologia sociale, psicologia delle interazioni 
sociali, psicopatologia) presso le facoltà di Scienze della formazione e Scienze Politiche 
e Sociali; Tutor per lo svolgimento di esperienze pratiche guidate(EPG) per la facoltà di 
Psicologia e per i Master promossi da Alta scuola di psicologia A. Gemelli (Psicologia 
della salute e Psicologia giuridica) 

 

Date Dal 2008 a oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Psicologia clinica alla Persona e Servizio di Psicologia clinica per la 

coppia e la famiglia -  Università Cattolica, L.go Gemelli, 1 – 20123 Milano 

Tipo di azienda o settore Clinica Universitaria, Psicoterapia 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Psicoterapie individuali e di coppia   
 

Date Dal 2008 al 2013 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Cornaredo, P.zza Libertà, 24 – 20010 Cornaredo (MI) 

Assessorato alle politiche sociali 
Tipo di azienda o settore Ente pubblico 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Colloqui psicologici di sostegno al ruolo genitoriale    
 



2 

 

Date Socio dal 1996 al 2005 ad oggi collaboratore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sintema s.r.l., Via Borgo Palazzo, 93 – 24125 Bergamo 

Tipo di azienda o settore Società di ricerca e formazione 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Conduzione di corsi di formazione nell’ambito della cooperazione internazionale ed 
emergenza sociale (per AiBi, Associazione Amici dei Bambini, dal 1996 al 2000 
organizza e conduce corsi di formazione per cooperanti internazionali e volontari per 
progetti di adozione a distanza e sostegno alle famiglie in crisi in Albania; partecipa alla 
creazione di una rete di centri di aggregazione giovanile come iniziativa di sostegno 
psicosociale al trauma da guerra in Bosnia-Erzegovina). Ricerca intervento in 
riferimento alla qualità dei Servizi sociosanitari  e suoi metodi di valutazione (per  
Regione Lombardia indagine per la determinazione dei criteri di accreditamento dei 
Consultori familiari della Lombardia  dal 1999 al  2000; per  SerT di Bergamo conduce in 
collaborazione con gli operatori del Servizio una ricerca sui fattori di rischio relativi al 
comportamento tossicomanico dal 1997 al 2000; per SertT di Genova, conduce in 
collaborazione con gli operatori del servizio una ricerca sui fattori di rischio relativi al 
comportamento tossicomanico dal 2000 al 2003). Counselling familiare e sostegno 
genitoriale (per Comune di Seregno organizza e conduce gruppi di “Scuola genitori” dal 
1996 al 2003; per Centro Italiano Femminile - Comitato provinciale di Bergamo, interventi 
di counselling familiare rivolte specificamente a madri sole  dal 1998 al  2002). Selezione 
del personale (per SEA – Aeroporti Milano,  progetta e conduce selezioni interne per la 
ricerca di: agenti di rampa, addetti alla segreteria organizzativa e guardie giurate dal 
2000 ad 2002) 

 

Date 2009 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IReR - Istituto Regionale di Ricerca, (ora Istituto Superiore per la Ricerca, la Statistica 
e la formazione) Via Copernico, 38  – 20125  Milano 

Tipo di azienda o settore Ente pubblico 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Elaborazione questionario, analisi dei dati, stesura rapporto di ricerca  sulla qualità 
dell’assistenza sociale e sanitaria agli anziani 

 

Date Dal 1993 al 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Europeo di Desing, Via Pietrasanta, 14  – 20141  Milano 

Tipo di azienda o settore Istruzione e formazione 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Docenza di materie psicologiche : psicologia della comunicazione, psicologia dei 
consumi 

 

Date Dal 2001 al 2007 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Sirmione, P.za Virgilio, 52  – 25019  Sirmione (BS) 

Tipo di azienda o settore Ente pubblico 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Colloqui psicologici : sportello di ascolto psicologico per adolescenti e genitori 
 

Date 1998 e 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AVSI, Associazione Volontari per il Servizio Internazionale Via Legnone, 4  – 20158  
Milano 

Tipo di azienda o settore Associazione No profit  per il volontariato internazionale 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità Corso di formazione per operatori e volontari impegnati nel programma di 
ricongiunzione familiare di pazienti pediatrici affetti da Aids presso l’Ospedale V. Babesh 
– Bucarest, Romania (1998 ). Ricerca psicosociale sulla qualità dei Servizi 
sociosanitari nei Paesi dell’est Europa: Polonia e Lituania (2005) 

 

Date Dal 1996 al 1999 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IReF - Istituto Regionale  di Formazione, (ora Istituto Superiore per la Ricerca, la 
Statistica e la formazione) Via Copernico, 38  – 20125  Milano 

Tipo di azienda o settore Associazione No profit  per il volontariato internazionale 

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 
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Principali mansioni e responsabilità Progetta e conduce corsi di formazione rivolti a psichiatri, psicologi, assistenti sociali, 
educatori e infermieri per l’accompagnamento al processo di riconversione degli Ex-
Ospedali Psichiatrici della Lombardia 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

Date 2010 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Istituto di Analisi Immaginativa, Cremona  
 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Elementi di Diritto, Psicopatologia, Criminologia, Teoria e tecnica dei test 

Qualifica conseguita Diploma triennale (con lode) in Psicologia Forense e criminologia 

 

Date 2009 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università Cattolica, Milano  

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Metodi e tecniche in  terapia familiare e di coppia , Psicopatologia, Sessuologia,  Analisi 
di casi clinici, Strumenti di valutazione psicodiagnostica, Tecniche di valutazione degli 
esiti 

Qualifica conseguita Master di 2 livello in Psicologia della Relazione di Coppia 

 

Date 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Istituto per la clinica dei legami sociali – ICLeS,  Milano   

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Metodi e tecniche in  psicoterapia a orientamento psicanalitico, Psicopatologia, 
Psicologia Clinica, Analisi di casi clinici 

Qualifica conseguita Diploma quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia 

 

Date 2001 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università Cattolica, Milano 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Psicologia generale,  clinica, sociale, dello sviluppo, dinamica;  teoria e tecnica del 
colloquio 

Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (con lode) 

 

Date 1996 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università Cattolica, Milano - Università degli Studi di Bologna 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Metodologia della ricerca, statistica, tecniche del questionario 

Qualifica conseguita Dottore di ricerca in Psicologia sociale e dello sviluppo 

 

Date 1990 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università Cattolica, Milano  

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Psicologia del lavoro e dell’organizzazione,  tecniche di progettazione  di interventi 
formativi, strumenti per la formazione professionale   

Qualifica conseguita Diploma triennale di Specialista in Psicologia del Lavoro 

 

Date 1987 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università Cattolica, Milano  

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Storia della filosofia: antica, medievale, moderna, contemporanea, filosofia teoretica, 
filosofia morale   

Qualifica conseguita Laurea in Filosofia (con lode) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE FRANCESE  orale eccellete, scritto buono, lettura buono 
INGLESE   orale buono, scritto buono, lettura buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in situazioni in cui 

è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 

BUONE CAPACITÀ DI DIALOGO INTERDISCIPLINARE SIA CON OPERATORI DEI SERVIZI 

SOCIOSANITARI  (MEDICI PSICHIATRI, ASSISTENTI SOCIALI, EDUCATORI 

PROFESSIONALI) SIA CON I PROFESSIONISTI DELLA GIUSTIZIA (AVVOCATI,  ASSISTENTI 

SOCIALI E EDUCATORI  DEL SISTEMA PENITENZIARIO).   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc 

 
Dal 2009 svolge attività di psicologo volontariato (art. 17 Ordinamento Penitenziario) 
presso la Casa Circondariale di S. Vittore – Milano, Raggio III/ 4 “La Nave” organizzando 
in collaborazione con gli operatori ASL corsi di educazione alla salute per le persone 
detenute con problemi di tossicodipendenza 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc 

 
BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DI PROGRAMMI DI:  VIDEOSCRITTURA  (MICROSOFT OFFICE WORD), 
ANALISI DEI DATI (SPSS) E DI PRESENTAZIONE MULTIMEDIALE (MICROSOFT POWERPOINT) 

 
 

BIBLIOGRAFIA  
 

 

 

M. Farina, C. Galimberti; Assunzione di ruolo e processi di negoziazione degli universi di discorso in un gruppo di formazione, Studi 
di linguistica teorica e applicata, 3, 1989 
 
C. Galimberti, M Farina,  Il FACES III: Uno strumento per la valutazione dei sistemi familiari, Milano Vita e Pensiero, 1990 
 
M. Farina, Posizioni enunciative e polifonia in una conversazione speciale: analisi di interazioni verbali in sedute di terapia familiare, 
Contributi dei dipartimenti italiani di Psicologia, 2, 1991 
 
M. Farina, C. Regalia, La coppia affidataria tra vicinanza emotiva e capacità di cambiamento, In D. Baramanti, (s cura di), Le famiglie 
accoglienti, Angeli, Milano, 1991 
 
M. Farina, C. Galimberti, La vie familiale prolongée du jeune adulte en Italie, Horizont social, 5, 1992 
 
M. Farina, E. Ghinato, Prestar voce per un'alleanza, Tecniche, 7, 1992 
 
M. Farina, C. Galimberti, Relazioni intergenerazionali e ipotesi di autonomizzazione nella famiglia del giovane adulto, Età evolutiva, 
45, 1993 
 
E. Scabini, M. Farina, L'elaborazione di strumenti sulla famiglia: più di un problema psicometrico, Contributi del dipartimento di 
psicologia, ISU, Università cattolica, 1994 
 
R. Ciceri, M. Farina, I. Grazzani, A. Marchetti, Rievocazione di parole emotive e conoscenza situazionale, In G. Bellelli (a cura di), 
Sapere e sentire, Liguori, Napoli, 1995 
 
M. Farina, Restare in famiglia: percezioni del clima familiare, dell'ambiente sociale e progetti di autonomizzazione, Studi 
interdisciplinari sulla famiglia "Giovani in famiglia tra autonomia e nuove dipendenze", 16, 1997 
 
M. Farina, traduzione italiana di S. Moscovici, Psychologie sociale des relations à autri, Nathan, Paris, 1994,  apparso in Italia come: 
S. Moscovici, La relazione con l'altro, Cortina, Milano, 1997 
 
M. Farina, E. Zambonardi, Formazione integrata: la sperimentazione di nuovi setting, In G. Milanese, (a cura di), Disagio psichico e 
riabilitazione: tra servizio pubblico e privato sociale, Angeli, Milano, 1998  
 
M. Farina, La cronicizzazione del comportamento tossicomanico: percezione di sé, della famiglia d’origine e dell’ambiente sociale; in 
A. Benaglio, L. Regoliosi, Ripensare la prevenzione, Unicopi. Milano, 2002 
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M. Colleoni, M. Farina, La ricerca in campo psico-socio-educativo: una strategia del preliminare; in L. Regoliosi, G. Scaratti, Il 
consulente del lavoro socioeducativo, Carocci, Roma,  2002 
 
V. Cigoli, M. Farina, M. Introini, C. Regalia, M. Renaldini, G. Tamanza, La valutazione della “qualità relazionale” nelle Residenze 
Sanitarie Assistenziali, Giornale Italiano di Gerontologia, LI, 5, 476-480, 2003 
 
E. Giampieri, C. Scialò, M. Farina, C.M. Cornaggia, I. Carta, et all., Il test di Rorchach nella valutazione di pazienti con tentato 
suicidio, Rivista di Psicoterapia, 2004 
 
M. Farina, Restare in famiglia: una tappa della prolungata transizione all’età adulta, in L. Angelini, D. Bertani, L’adolescenza 
nell’epoca della globalizzazione, Unicopi, Milano, 2005  
 
V. Cigoli, M. Farina, M.L. Gennari, L’analisi della domanda familiare alla Residenza Sanitaria Assistenziale: luoghi e percorsi per la 
cura dell’incontro, Giornale Italiano di Gerontologia, 2008 
 
M. Mombelli, S. Molgora, M. Farina, Il rilancio del patto coniugale dopo la separazione: appunti di metodo e osservazioni di 
contenuto, Relazione presentata al I Congresso Europeo dell’European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy, Firenze, 2010  
 
D. Barbini, M. Farina, “I paesaggi della mente”: le rappresentazioni relazionali interne giocate nell’immaginario psicodrammatico di 
un gruppo di tossicomani detenuti, Quaderni Teorico Clinici di Alboran, (associazione italiana, per la ricerca e la formazione ad 
orientamento psicanalitico) in press 
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 28.12.2000 n° 445 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dal D.Lgs. 196/03. 

 

         F,to Marco Farina 

 

Milano, 4 febbraio 2015  


