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Ayshe Ibrahimova Selimova

9 residenza e domicilio: Via Ugo Foscolo 20, Garbagnate Milanese (MI)
Cap : 20024
B +39334-3111539

= annaselinova@gmail.com
(i)

Sesso Femminile Data di nascita 13/09/1959 | Nazionalita Bulgara

Iscritta all’Ordine delle Professioni Infermieristiche MI-LO-MB
n. di posizione 35739

Tirocinio (1800 ore) presso i reparti di Medicina e Nevrologia e Chirurgia
dellOspedale Bolignini di Seriate (BG) ai fini del riconoscimento da parte
del Ministero della Salute (IT) del titolo professionale di infermiere
conseguito in Bulgaria.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Segretaria presso il centro specializzato in ginecologia, ostetricia e
riproduzione assistita Viktoria Medical Center, Milano,
Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Operatrice socio.assistenziale presso diverse famiglie a Garbagnate M.
(MI) e dintorni. Assistere persone in particolare non autosufficienti o
allettate nelle attivita quotidiane e di igiene personale; attivita di supporto
diagnostico e terapeutico.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Operatrice socio —assistenziale
presso diverse diverse famiglie a Napoli (referenze disponibili)

Assistere persone in particolare non autosufficienti o allettate nelle attivita
quotidiane e di igiene personale; attivita di supporto diagnostico e
terapeutico. Effettuare medicazioni, nutrizione enterale (SNG), gestione
catetere vescicale, rilevare le condizioni generali del paziente, del
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polso, della temperatura, della pressione arteriosa e della frequenza

respiratoria. Somministrare farmaci.
Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Progetto Expo Med — Bulgaria

Infermiera specializzata — Sala di rianimazione e neuro-chirurgia
Presso Ospedale Dr Oberst Ali Omar Askar Hospital
ELSBEA — Tripoli (Libia)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Infermiera - Sala Operatoria
Infermiera specializzata — neurochirurgia e rianimazione
Ospedale Provinciale — Shumen (Bulgaria)

Superamento della prova di lingua italiana,normativa l'esercizio
professionale infermieristica e conseguente iscrizione all’Ordine delle
Professioni Infermieristiche di MI-LO- MB:

Riconoscimento da parte del Ministero della Salute italiano del titolo di
infermiere conseguito in Bulgaria.a seguito del tirocinio di 1800 effettuato
presso I'Ospedale Bolognini di Seriate (BG).

Attestato di qualifica professionale — Operatrice Socio
Assistenziale (O.S.A) | livello

Presso Istituto Luigi Sturzo — Villaricca (NA) — Corso riconosciuto dalla
Regione Campania

Formazione volta all'assistenza diretta e cura del’ambiente di vita sia a
domicilio dellutente sia nelle strutture di cura residenziale , per attivita da
svolgere all'interno dei servizi residenziali, semiresidenziali e territoriali
per anziani e in servizi residenziali e territoriali per disabili, in servizi che si
occupano di emarginazione e di disagio psichico.
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1977- 1979 Diploma biennale in Scienze infermieristiche

Poluvish Medicinski Institut Sofia- Medical College - Sezione di Shumen
( Bulgaria)

Anatomia e fisiologia, microbiologia, farmacologia, ostetricia e ginecologia,
nefrologia, ortopedia, neurologia, dermatologia, otorinolaringoiatria,
pediatria, rianimazione e anestesiologia, malattie infettive, fisioterapia,
medicina interna, igiene generale e applicata, psicologia, laboratori

clinici ,deontologia infermieristica , latino , storia della filosofia della scienza,
russo, storia del partito comunista bulgaro.

1974 1977 Diploma di maturita scientifica
Gimnaziya Simeon Velchev, Omurtag (Bulgaria)

Bulgaro, Storia, Chimica, Matematica, Geometria, Biologia,
Geografia,Elettrotecnica, Lingua straniera (francese e russo)

COMPETENZE [
PERSONALI

Competenze Linguistiche Lingua bulgara (madre lingua), italiano (buona conoscenza scritta e orale,
superato esame), russo (buona conoscenza scritta e orale), turco (buona
conoscenza scritta e orale), arabo (buona conoscenza orale), inglese
(conoscenza di base)
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Competenze personali

Competenze
organizzative e gestional

Competenze
professionali

Competenze
informatiche

ALLEGATI
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= Spirito di gruppo
= Ottime capacita comunicative maturate attraverso l'esperienza e
quotidianamente sul luogo di lavoro

= Capacita molto buone di adattamento in ambienti multiculturali maturata
durante le esperienze dilavoro all'estero

= Ottima capacita di ascolto e assistenza maturate durante gli anni di
assistenza ad anziani

= Senso organizzativo, maturato durante le esperienze di lavoro in sala di
rianimazione

= Buona esperienza nella gestione dei progetti e del gruppo di lavoro

= Ottima padronanza di tutte le mansioni di competenza dell'infermiere di
sala operatoria e del reparto post-operatorio e di assistenza ad anziani
allettati o non auto-sufficienti

= Conoscenza di base di Internet per effettuare ricerche

Diploma Poluvish Medicinski Institut Sofia- Medical College - Sezione di Shumen ( Bulgaria)

(fotocopia)
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Qualifica Professionale O.S. A (fotocopia)

Riconoscimento del titolo professionale di infermiere da parte del Ministero della Salute (ltalia)
Scheda di valutazione del tirocinio di adattamento - profillo infermiere—ASST- Bergamo Est
Attestato di avvenuta iscrizione all’Ordine delle Professioni Infermieristiche MI-LO-MB

Documento di Identita (fotocopia)

Autorizzo il trattamento del miei dati personali ai sensi dell'art.13 D.Lgs.30 giugno 2003 n.196 e dell'art.13 del Regolamento(UE ) 20016/679
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