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ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
                                                   date (da-a)         Gennaio 2021 - attuale 
            lavoro o posizione ricoperti        Infermiera e Case Manager 
 principali attivatà e responsabilità       Infermiera: 
                                                                     - assistenza ad anziani, presso il Centro Polifunzionale "Il 
                                                                        Melograno" a Cornaredo (MI), per quanto riguarda la             
                                                                        rilevazione dei parametri vitali, la preparazione di terapie, 
                                                                        contatto con i medici di medicina generale. 
 
                                                                  Case Manager: servizio fornito presso il Centro Polifunzionale 
                                                                                          "Il Melograno" a Cornaredo (MI); informare gli 
                                                                                            utenti dei servizi presenti sul territorio ed 
                                                                                            indirizzarli in base alle loro necessità.   
                                                                            
         nome e indirizzo del datore di lavoro         Sercop a.s.c 
                                                                                 Via dei Cornaggia 33 
                                                                                 20017 Rho (MI) 
 
 
                                                     date (da-a)        Ottobre 2016 – Dicembre 2020 
             lavoro o posizione ricoperti        Infermiera e Case Manager 
 principali attivatà e responsabilità        Infermiera: 
                                                                     - assistenza ad anziani, presso il Centro Polifunzionale "Il 
                                                                        Melograno" a Cornaredo (MI), per quanto riguarda la             
                                                                        rilevazione dei parametri vitali, la preparazione di terapie, 
                                                                        contatto con i medici di base. 
                                                                     - fornitura di prestazioni infermieristiche presso un 
                                                                                   ambulatorio infermieristico di uno studio di medici di   
                                                                                   medicina generale 
 
                                                                  Case Manager: servizio fornito presso il Centro Polifunzionale 
                                                                                          "Il Melograno" a Cornaredo (MI); informare gli 
                                                                                          utenti dei servizi presenti sul territorio ed 
                                                                                          indirizzarli in base alle loro necessità.   
                                                                            
         nome e indirizzo del datore di lavoro          Anziani 93 Coop. Soc 
                                                                                 Via Cadorna 18 
                                                                                 20008 Bareggio (MI) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                                       date (da-a)        Dal 2012 al 2014 
 
                nome e tipo di istituto di 
                 istruzione o formazione        Università degli studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia:   
                                                                 corso di laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche 
               principali materie/abilità 
  professionali oggetto dello studio       Storia e filosofia avanzata dell'assistenza infermieristica,deontologia e 
                                                                 regolamentazione dell'assistenza infermieristica, pianificazione e 
                                                                 valutazione dei processi di assistenza infermieristica, tecniche di 
                                                                 insegnamento delle scienze infermieristiche. 
 
                           qualifica conseguita    Dottoressa magistrale in scienze infermieristiche (13/03/2015) 
 
livello nella qualificazione nazionale    Laurea magistrale 
 
 
                                          date (da-a)     Dal 2006 al 2009 
 
                   nome e tipo di istituto di 
                    istruzione o formazione      Università degli studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia:   
                                                                  corso di laurea in infermieristica-sede Ospedale Fatebenefratelli 
 
                  principali materie/abilità 
     professionali oggetto dello studio     Scienze infermieristiche, Anatomia e Fisiologia, Medicina e 
                                                                  Farmacologia 
 
                           qualifica conseguita     Dottoressa in infermieristica (21/04/2010) 
 
livello nella qualificazione nazionale     Laurea triennale 
 
 
                                           date (da-a)     Dal 2001 al 2006 
 
                    nome e tipo di istituto di 
                     istruzione o formazione     Istituto Magistrale Statale "Gaetana Agnesi" di Milano 
 
                   principali materie/abilità 
      professionali oggetto dello studio    Pedagogia, Psicologia, Sociologia 
 
                            qualifica conseguita    Diploma magistrale (08/07/2006) 
 
livello nella qualificazione nazionale     Diploma quinquennale 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAPACITA' E COMPETENZE PROFESSIONALI 
 
                                        prima lingua      Italiano 
 
                                          altre lingue       Inglese 
 
                                 capacità di lettura       Buono 
                              capacità di scrittura       Scolastico 
                capacità di espressione orale      Scolastico 
 
 
 
CAPACITA' E COMPETENZE RELAZIONALE 
 
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale,occupando posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. Cultura e sport), ecc.. 
 
Abilità nel lavoro di equipe acquisita con anni nelle esperienze di volontariato in parrocchia , e nella 
comunicazione con gli altri, sia con i più piccoli che con gli anziani. 
Capacità di lavorare in un ambiente multietnico approfondita durante i viaggi in Perù nel 2008 e in Bolivia nel 
2013. 
 
CAPACITA' E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 
Coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci sul posto di lavoro, in attività di volontariato, a 
casa, ecc... 
 
Organizzazione di eventi e vendite per l'Associazione Aiuti Terzo Mondo che opera in Bolivia 
 
 
CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE 
 
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari,ecc.. 
 
Buona conoscenza dell'usodel computer: 
Word, Power Point = buona conoscenza 
Excel = discreta conoscenza 
Internet e Posta elettronica = buona conoscenza 
 
CAPACITA' E COMPETENZE ARTISTICHE 
 
Musica, scrittura, disegno ecc 
 
Discreta abilità nel disegno e buona nei lavori manuali. 
 
 

  


