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F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   
V I T A E  
                             

 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome CERUTTI FRANCESCA 
PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA  
Psicoterapia Psicoanalitica 
Psicodiagnosi 

Iscrizione Ordine Psicologi Lombardia  
N. 03/13539 

Indirizzo Via Novara 268/A, 28021 Borgomanero (Novara)  
Telefono 349 1357270  

E-mail cerutti.francesca28@gmail.com 
Pec francesca.cerutti.620@psypec.it 

  
Nazionalità Italiana 

Data di nascita 21.10.1984 
  

Dal 2011 Socia fondatrice e lavoratrice de Il Geco -  
Presidente dott.ssa Cecilia Ragaini  
 
Società cooperativa sociale O.N.L.U.S, cooperativa che si occupa di 
progetti socio-sanitari a favore di minori e delle loro famiglie; incarichi 
di progettazione e di presa in carico da Enti pubblici e Tribunali; 
sportelli psicologici nelle scuole; corsi di formazione e laboratori nelle 
scuole e per operatori socio-sanitari; laboratori creativo-espressivi di 
gestione dell’affettività; ente accreditato per le diagnosi dei disturbi 
specifici dell’apprendimento 
Via Gian Giacomo Mora 3, Milano  
N. Iscrizione Albo Nazionale A212664 
3285964728 – info@ilgeco.org 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Consulente Tecnico del Tribunale di Milano – Albo n. 15506 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
Dal 2021 

 
 
 

Dal 2019 

 

 

19 Aprile; 3-17 Maggio 2018 

Sede 
 

Dal 2017 
In corso 

Sede 
 
 

Dal 2016 
In corso 

Sede 
 

 
 

Specialista in psicologia-psicoterapia presso Clinica Prometeo 
Family Care – Cavaglietto (No) 

 
Docente di Laboratorio Metodi di ricerca e strumenti di valutazione 
psicodiagnostica,  
Corso di laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi 
di Tutela,  
Università Cattolica di Milano 

 
Attività di docenza Corso Formativo “Le nuove famiglie: identità, 
legami e profili di diritto” 
Città Metropolitana di Milano 
 

Docente di Laboratorio La perizia psicologica in età evolutiva, Corso 
di laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di 
Tutela,  
Università Cattolica di Milano 

 

Cultrice della materia in La perizia psicologica in età evolutiva, Corso 
di laurea in  Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Tutela,  

Università Cattolica di Milano 
 

2016/2017 
 

Sede 

Attività di Docenza Corso Formativo “Accompagnare il minore in un 
procedimento civile: processo evolutivo, criticità e buone prassi”  
Città Metropolitana di Milano 

 
Dal febbraio 2011 

In corso 
 
 
 

Dal marzo 2010 
In corso 

 
Attività libero professionale (privata e presso la Cooperativa 
Sociale Il Geco Onlus) di consulenza psicologica, supporto clinico-
psicologico, psicoterapia; sostegno alla genitorialità; presa in carico e 
progetti a favore di famiglie inviate da Tribunali o Tutele Minori. 
 
Attività di valutazione psicodiagnostica, su incarico di Consulenti 
Tecnici del Tribunale per cause civili e penali presso TM, TO e Procura 

Incarichi di CTU e CTP nell’ambito della valutazione e recupero della 
genitorialità e tutela dell’infanzia 
 

Dal Gennaio 2014 al Maggio 2015 

 
Collaborazione con il DEA di Borgomanero per la continuità nel 
supporto psicologico di donne vittime di violenze, maltrattamenti, 
abusi 

        
9 Marzo 2013 

Sede 
Relatrice al Convegno Le moderne schiavitù 
Auditorium di Veruno, organizzato da Mater Gaia 

  

Dal 19.10.2012 al 20.10.2012 
 

Sede 

Attività di Docenza presso il Master di II livello in Criminologia 
Forense – L'audizione del minore 
Università C. Cattaneo – Liuc Castellanza 

  
Dal Marzo al Maggio 2012 Psicologa presso le Scuole Primarie di Borgomanero con il progetto 

“Gruppi di discussione con le insegnanti” 
  

Dal 2012 
In corso 

Psicologa autorizzata dalla Procura di Milano all’affiancamento della 
Polizia Giudiziaria nell’ambito delle audizioni protette di minori  

  
  

Ottobre 2011 Screening sui disturbi specifici dell’apprendimento presso le 
scuole primarie dell’Istituto Mantellate di via Vasari in Milano 
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Dal 29.09.10 al 21.12.10 

 
 

Sede 

Tutor del Corso di formazione “La valutazione psicodiagnostica del 
minore in situazioni di disagio, maltrattamento e abuso sessuale 
intrafamiliare” 
CBM Milano (Centro per il Bambino Maltrattato e la Cura della Crisi 
Familiare) 

  
Dal 11.10.10 al 25.10.10 

 
 

Sede 

Tutor del Corso di Formazione “Stalking: il fenomeno, il significato, 
l’intervento giudiziario e la presa in carico psico-sociale della vittima e 
del sistema familiare” 
Provincia di Milano 

  
Dal 2009 Collaborazione alla standardizzazione italiana del Test delle Fiabe di 

Carina Coulacoglou, edito da Erickson, tramite somministrazione del 
reattivo a circa 200 bambini dai 6 agli 11 anni di diverse scuole 
italiane.  

  
Dal 15.10.09 al 16.12.09 

 
Sede 

Tutor del Corso di Formazione “L’ascolto del minore coinvolto in un 
procedimento giudiziario: l’audizione protetta” 
CBM Milano  

  
Dal 29.09.09 al 2.02.10 

 
 

Sede 

Tutor del Corso di Formazione “La sindrome di Alienazione 
Genitoriale. Costruire progetti di valutazione e presa in carico del 
sistema familiare” 
Provincia di Milano 
 

2014 Docente di sostegno presso l’Istituto Suore Mantellate – Scuola 
secondaria di primo grado, Milano 
 

Dal 2008 
 
 
 
 
  

Affiancamento scolastico pomeridiano per ragazzi delle Scuole 
Medie Inferiori e Superiori, in casi di Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento 
  

PUBBLICAZIONI  
 
 

2018 
 

Rivista 
Editore 

 
2016 

 
Testo 

 
Editore 

 
 

2015 
 

Rivista 
Editore 

“Mani che parlano: un’esperienza laboratoriale per ricucire le emozioni 
della propria storia” C. Ragaini, A. Gammarano, F. Cerutti ed al. 
Maltrattamento e Abuso all’infanzia, fasc. 1/2018 
Franco Angeli 
 
"Sintomi ossessivi compulsivi nei bambini: riti o rituali?" Cecilia 
Ragaini, Francesca Cerutti 
Con-pulsione: una sfida nella clinica contemporanea 
A cura di Pamela Pace 
Edizioni Guaraldi, Rimini 
 
 
“Radici, legami, relazione: il difficile cammino di individuazione 
dall’abbandono” Cecilia Ragaini, Anna Poli, Francesca Cerutti 
MinoriGiustizia, 3, pp. 112-123 
Franco Angeli  

  

2014 
 

Testo 
 

Editore 

“Il minore e la costruzione di nuovi legami affettivi familiari” Cecilia 
Ragaini, Francesca Cerutti 
La famiglia si trasforma. Status familiari costituiti all’estero e loro 
riconoscimento in Italia, tra ordine pubblico ed interesse del minore 
Franco Angeli 
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2012-2013 
 

Rivista 
Redazione 

“La rappresentazione del viaggio e dell’incontro adottivo attraverso la 
Sand Play Therapy” Cecilia Ragaini, Anna Poli, Francesca Cerutti 
Figure attuali della genitorialità, La Pratica Analitica, Ed. Vivarium 
Cipa – Milano  

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

2010-2015 
 

Istituto di Formazione 
 

Specializzata in Psicoterapia Psicoanalitica 
SPP Milano - Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Individuale 
dell’Adulto 

2021 
 
 

2021-2022 
 
 

Master Breve in Psicologia Perinatale       
Obiettivo Psicologia – online            
 
Corso di Alta formazione: I primi mille giorni: genitorialità, 
epigenetica e salute mentale. 
La Sapienza, Roma  
   

 Tirocinio di specializzazione 
Dal 2009 al 2014  Presa in carico di pazienti presso il DSM (Dipartimento di Salute 

Mentale) di Novara 
  

Dal 2007 al 2010 
 

Tipo di attività 

Attività formativa presso la dott.ssa Cecilia Ragaini (Neuropsichiatra 
Inf. e Psicoterapeuta) 
Collaborazione al lavoro peritale (CTU per TM e TO) 

  
Dal gennaio 2007 al luglio 2007;  

dall’aprile 2009 al settembre 2010 
Tipo di attività 

Attività formativa presso la dott.ssa Marina Loi (Psichiatra e 
Psicoterapeuta) 
Collaborazione al lavoro peritale (CTU per TM e TO) 

  
Dal febbraio 2009 al luglio 2010 

 
Tipo di attività 

Attività formativa presso il dott. Franco Martelli (Psichiatra e 
Criminologo) 
Collaborazione al lavoro peritale (CTU per TM e TO) 

  
Dal novembre 2006 all’aprile 2010 

Tipo di attività 
Attività formativa presso il Tribunale per i Minorenni di Milano 
Lettura e sintesi degli atti; partecipazione, come osservatrice, alle 
attività istruttorie, alle audizioni di minori ed adulti effettuate da GT e 
GO, alle Camere di Consiglio e alle opposizioni ai decreti di adottabilità 

 
 

 

Dall’aprile 2009 all’ottobre 2009  
Tipo di attività 

Tirocinio post-lauream 
In collaborazione con l’Università Cattolica, prosecuzione del progetto 
oggetto della tesi di laurea; assistenza al lavoro psicodiagnostico 
clinico e peritale su adulti e minori presso la dott.ssa Cecilia Ragaini 

  
 2005-2006 

Istituto di formazione 
Tirocinio pre-lauream 
Università Cattolica e ABA (Associazione per lo studio e la ricerca 
sull’anoressia, la bulimia e i disordini alimentari) di Milano (tot. 475 ore) 

  

Titoli acquisiti  
 

Gennaio 2019 
 
Insegnante di Massaggio Infantile – AIMI (Associazione Italiana 
Massaggio Infantile) 
 

12 Febbraio 2015 Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica 
  

Dall’Ottobre 2012 al Febbraio 2013 
e 4-5 Ottobre 2013 

Corso di Formazione La Sandplay Therapy con bambini ed 
adolescenti 

Istituto di formazione Il Geco Onlus 
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2008-2009 
 

Istituto di Formazione 
Principali materie /  

abilità professionali oggetto dello studio 

Diploma di Master Biennale di Alta Formazione in 
Psicodiagnostica Clinica 
ASP di Milano (con accreditamento 50 ECM per anno) 
Somministrazione, siglatura ed interpretazione di: MMPI-2, MMPI-A, 
SCID I e SCID II, Rorschach secondo metodo francese Chabert, TAT, 
CAT, Blacky Pictures, Test proiettivi grafici, scale Wechsler (Wais-R, 
Wisc-3, Wippsi), CBA, Vineland.  

  
2009-2010 

 
Istituto di formazione 

Corso Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J. Exner 
(tre livelli – tot. 240 ore) 
Accademia Italiana Rorschach  

  
12.12.2008 

 
 
 
 

Istituto di formazione 

Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione, 
indirizzo Tutela all’infanzia, con votazione di 110/110 e lode 
discutendo una tesi dal titolo: “La tutela dei legami tra famiglia d’origine 
e famiglia affidataria: una ricerca d’archivio sull’affidamento nei 
procedimenti di adottabilità” 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

  
Fino al maggio 2007 

 
Istituto di formazione 

Principali materie /  
abilità professionali oggetto dello studio 

Corso di specializzazione sulla Clinica Psicoanalitica dei nuovi 
sintomi (tot. 49 ore) 
Jonas Onlus di Milano 
Anoressie-bulimie, depressioni, dipendenze, attacchi di panico 

  
17.07.2006 

 
Istituto di formazione 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
con votazione di 110/110 e lode 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

  
9.07.2003 

 
Istituto di formazione 

Diploma di Liceo Scientifico 
Con votazione di 100/100 
Liceo statale G. Galilei di Borgomanero (No) 

 
Convegni  

 

 
5-6.04.2019 

 
 

 
 

13-14.02.2015 

 
1° Convegno Internazionale  di Psicopatologia  Perinatale – 
Chiaroscuri nella maternità - Spazio Iris  
 
Partecipazione a diversi convegni relativi alla Psicologia giuridica  
 
Convegno Internazionale “Allargare lo spazio familiare: essere figli 
nell’adozione e nell’affido” (Università Cattolica di Milano) 

  
2010-2011-2012-2013-2014 Convegni e Giornate di Studio ASP (Associazione Studi Psicoanalitici) 

  
24.10.2011 Giornata di studio “Con i nostri occhi: adolescenti adottivi”.  

Sede: Provincia di Milano 
  

8.5.2009 Convegno “Diagnosi e psicopatologia: la proposta del PDM e strumenti 
di ricerca” e Workshop “Gli strumenti brevi per la valutazione dei 
costrutti dell’Asse P: caratteristiche ed applicazioni”. Sede: Torino  

  
8.4.2008 Seminario Internazionale “Is Adoption a Successful Intervention? Una 

panoramica delle ricerche internazionali sull’adozione”. Sede: Milano 
  

21/22.2.2008 Convegno Nazionale “Affido: legami per crescere. Realtà, esperienze 
e scenari futuri”. Sede: Torino  

  
6.12.2007 Seminario “Mi porto a casa un tesoro. L’esperienza dell’affido 

professionale”. Sede: Milano 
  

16.11.2007 Convegno “I diritti del bambino adottato”. Sede: Provincia di Milano 
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20/21.11.2006 Convegno Internazionale “L’isola che non c’è. Diritti negati ai bambini 

e ai ragazzi”. Sede: UCSC.  
 

  
18.11.2006 Congresso “Tra disagio psicologico e disturbo psichiatrico. Le 

emergenze nascoste nel bambino e nell’adolescente”. Prof. C. Lenti, 
Università degli Studi, A.O. S. Paolo - Milano 

  
30.09.2006 Convegno “Dislessia: riflessioni sui D.S.A.”. A.I.D.  

  
30.05.2006 Seminario di studio “Di fronte al dolore, l’ascolto nella relazione 

d’aiuto”. Sede: UCSC Milano.  
  

22.10.2005 Convegno “Le parole che non so leggere”. A.I.D.  

  

ANALISI PERSONALE  

 Nel 2016 ho concluso un percorso di analisi personale ad indirizzo 
junghiano con il dott. Giovanni Moretti (ARPA)   

  

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  

MADRELINGUA Italiana  
  

ALTRA LINGUA Inglese  
Lettura e comprensione  buona 

Scrittura  buona 
Espressione orale sufficiente 

  
ALTRA LINGUA Francese 

Lettura e comprensione buona 
Scrittura sufficiente 

Espressione orale sufficiente 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  

9.03.2005 Abilità informatiche attestate dal superamento degli esami ECDL.  
  

PATENTE  B 
                

                                                            

                      

 

 

 

Borgomanero, Febbraio 2022                                                                                                            Dott.ssa Francesca Cerutti 

                                                                                                                                                                                                         


