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INFORMAZIONI PERSONALI Dott. Davide Scheriani 
 

  

 

 

  
 
 
 

Sesso M | Data di nascita 21/07/1973 | Nazionalità Italiana 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

 

 
Da Maggio 2009 

a Oggi 
Psicologo 
Consorzio “Ser.Co.P.” Rho (Mi) 
▪ Consulente del “Servizio Sostegno Integrato Scuola - Famiglia - Territorio” 

Area Se.Sei 
 

Da Settembre 2015 
a Giugno 2016 

Psicologo 
Liceo Europeo di Arconate (Mi) 
▪ Responsabile dello sportello di ascolto psicologico “Una porta per l'ascolto” 

Area CiC 
 

Da Marzo 2005 
a Giugno 2016 

Psicologo 
Liceo G.Galilei di Legnano (Mi) 
▪ Responsabile dello sportello di ascolto psicologico “Time out” 

Area CiC 
 

Da Settembre 2010 
a Dicembre 2010 

Psicologo 
Istituto Comprensivo “A.Manzoni” di Legnano (Mi) 
▪ Responsabile del Progetto “Intervento nelle situazioni di crisi”, indirizzato alla 

prevenzione secondaria di fattori di rischio per lo sviluppo dei Minori dai 3 ai 10 anni 
(morte accidentale, suicidio, gravi atti di bullismo) 

Area Benessere (Esperto esterno) 
 

Da Ottobre 2002 
a Febbraio 2010 

Psicologo 
Istituto Comprensivo di Via Giulio Cesare di Turbigo (Mi) 
▪ Responsabile del Progetto “Benessere – Educazione all’Affettività / Sessualità” 

Area Benessere (Esperto esterno) 
 

Da Ottobre 2001 
a Giugno 2003 

Supervisore 
Consorzio Comuni del Castanese – Capofila: Castano Primo (Mi) 
▪ Psicologo - Supervisore di un team educativo operante nel Castanese 
Area Servizi Sociali 
 

Da Ottobre 2006 
a Oggi 

Counsellor Psicologico - Formatore 
Cooperativa Sociale “Stripes” Rho (Mi) 
▪ Responsabile delle Attività Pedagogiche – Formatore e Supervisore 

Area Minori e Famiglie 
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Da Settembre 2000 

a Giugno 2002 
Counsellor Psicologico  

Centro “Panta Rei” di Milano (Mi) 
▪ Corso di counselling ad indirizzo sistemico in contesti non clinici 

 
Da Settembre 1992 

a Marzo 1998 
Psicologo Clinico e di Comunità  

Università degli Studi – Facoltà di Psicologia di Torino (To) 
▪ Laurea specialistica e conseguente superamento dell’Esame di Stato 
per l’abilitazione all’esercizio dell’attività di Psicologo 

 
Da Settembre 1986 

a Giugno 1992 
Maturità Classica  
Liceo Scientifico/Classico Statale “Galileo Galilei” di Legnano (Mi) 
▪ Diploma di istruzione secondaria di 2° grado 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 

 

 

 

 
FORMAZIONE PERSONALE  

 
Da Dicembre 2012 
a Dicembre 2016 

Psicoterapeuta  

Centro “Panta Rei” di Milano (Mi) 
▪ Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia 
a orientamento sistemico e socio-costruzionista 

 

LINGUA MADRE Italiano 
  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE 
ORALE  

Inglese LIVELLO 
AVANZATO 

LIVELLO 
AVANZATO 

LIVELLO 
AVANZATO 

LIVELLO 
AVANZATO 

LIVELLO 
AVANZATO 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE Buone capacità e competenze relazionali, sia in relazione agli studi compiuti, sia in virtù delle 
esperienze lavorative e para-lavorative svolte. Ho tenuto congressi e corsi di formazione 
rivolti a fasce eterogenee di utenti (dai pre-adolescenti, agli adulti, insegnanti, educatori, 
professionisti dell’area educativa ed assistenziale). Ho sviluppato competenze nell’ambito 
della promozione all’integrazione multiculturale, sia in ambito scolastico che lavorativo, 
trovandomi a contatto e in collaborazione con professionisti e persone provenienti da Paesi 
e culture differenti. Nel corso degli ultimi anni, ho particolarmente incentrato la mia attività 
nell'ambito della consulenza a Privati ed Istituzioni, in materia di implementazione di reti a 
sostegno di sistemi familiari e scolastici in situazioni di emergenza e/o crisi. 

 

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

Versatili capacità e competenze organizzative, nel campo della gestione delle risorse umane 
e della promozione culturale. In qualità di progettista dell’area socio-assistenziale, ho 
realizzato interventi che prevedessero sia la gestione di team multiprofessionali, che 
l’implementazione di reti di lavoro e di comunicazione tra enti e società. Ho lavorato anche 
“sul campo”, come psicologo e mediatore interculturale, in equipe di tipo psico-pedagogico, 
con ruoli sia di coordinamento e supervisione, che di collaborazione “orizzontale” con altri 
operatori, all’interno di gruppi di lavoro. Per quanto riguarda l’ambito della promozione 
culturale e d’impresa, da più di una decina d’anni sono attivo nell’organizzazione formale ed 
informale di realtà, luoghi e progetti a sfondo artistico-culturale, affiancando all’attività 
professionale un’intensa opera di volontariato in Associazioni Culturali e gruppi informali. 
Attualmente, offro sistematica e specifica consulenza a realtà istituzionali (Tutele Minori, 
Servizi Sociali, Scuole) impegnate in progetti di empowerment psico-educativo. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
Conoscenza delle procedure e degli strumenti d’indagine psico-diagnostica e psico-
attitudinale, tra cui: colloquio clinico e attitudinale, test proiettivi (T.A.T., Patte Noir, test 
di Goodenough, Test dell’albero, della famiglia, della fiaba, grafologia), test di 
valutazione intellettiva (WAIS, WISC) e test di valutazione della funzionalità cognitiva 
globale e delle abilità di lettura e calcolo (MT). Praticante EMDR (I livello). 

 

COMPETENZE INFORMATICHE Buona conoscenza del pacchetto Windows e Open Office. Frequente l’utilizzo di software di 
grafica, fotocomposizione ed editing audio-video, tra cui: Adobe Photoshop e After Effects, 
Macromedia Dreamweaver, Magix Music Maker, Music Studio e Video Studio, Windows 
Movie Maker, Cubase 5. 

 
 

ALTRE COMPETENZE A partire dalla fine degli anni Novanta, ho dato il via ad una carriera artistica, parallela a quella 
professionale, sviluppando diversi progetti e collaborazioni, con un approccio molto allargato 
e multiforme all'arte e agli stili performativi. 
La mia ricerca (condotta in modo rigorosamente autodidattico) si concentra nelle aree di 
intersezione tra poesia, musica, performance e arti visive. Ho autoprodotto due raccolte di 
poesie autografe e collaborato alla realizzazione e pubblicazione di opere letterarie altrui. Ho 
realizzato le musiche originali per uno spettacolo della compagnia teatrale “RadiceTimbrica” 
e partecipato a due spettacoli in qualità di attore-performer. Ho realizzato una mostra 
personale di dipinti e opere a tecnica mista e partecipato a svariate “collettive”. Ho formato 
due gruppi di musica rock, prestandovi parte in qualità di compositore, cantante, tastierista e 
armonicista. Ho partecipato alla registrazione e all’attività concertistica di numerosi progetti 
musicali del territorio dell’Altomilanese. 

 

PATENTE DI GUIDA Patente di tipo B con Abilitazione Internazionale 
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PUBBLICAZIONI 
PRESENTAZIONI 

PROGETTI 
CONFERENZE 

SEMINARI 
APPARTENENZA A GRUPPI / 

ASSOCIAZIONI 
REFERENZE 

Socio Fondatore dell’Associazione Culturale “SpazioArs”, dedita allo sviluppo di percorsi 
individuali e di gruppo finalizzati al benessere della Persona attraverso il sostegno 
psicologico e l’arteterapia (http://www.spazioars.it). 
 
Socio Fondatore dell’Associazione Culturale “MFA”, dedita alla promozione e divulgazione 
di testimonianze di ordine letterario, musicale e performativo e alla progettazione di spazi ed 
eventi deputati all’espressione libera e creativa. 
 
Dal 2004, iscritto all’Albo Regionale degli Psicologi della Lombardia 
 
Dal 2008, titolare di Partita Iva e iscritto all’ENPAP, per consulenze psicologiche e 
psicopedagogiche, CTP e progetti di attivazione di risorse umane 
(studio sito in Legnano, Via Madonnina del Grappa 46). 
 
Nel 2001, co-autore della pubblicazione “Girando il Cielo” 
Manuale d’approccio all’educazione interculturale 
 
Dal 2001 a Oggi, relatore di convegni e giornate di studio dedicate a: 
Assessment clinico del disagio e piscopatologia infantile, 
Bullismo e Cybebulling, Interventi educativi in contesti scolastici e educativi, 
Serate di formazione dedicate alla genitorialità. 
  
Dal 2009, articolista per la rivista “Pedagogika”, trimestrale di settore 
 
Nel 2012, collaboratore per i magazine “Silhouette Donna” e “GQ” 
 
Coniugato da Aprile 2004, con due figlie (nate il 26/05/05 e il 01/10/15) 
 
 

originale firmato depositato agli atti 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 

 


