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Marta Anna Lombardo

Psicologa Psicoterapeuta Sistemico- relazionale

Terapeuta EMDR

Consulente Tecnica del Giudice (CTU)

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia dal 8 Maggio 2002, n° 03/6803

07/2008 — Oggi
Psicologa

Colloqui di approfondimento, indagini psicodiagnostiche (somministrazioni testistiche e valutazioni
della struttura di personalitd), elaborazione progetti e presa in carico minori e famiglie, monitoraggi,
relazioni all’Autorita Giudiziaria, supporto alla genitorialita, sostegno psicologico a minori e famiglie,
rapporti con le Agenzie Territoriali coinvolte nei casi

Consorzio di Servizi alla Persona SER.CO.P., Rho (MI)

03/2008 — 05/2015
Psicologa Psicoterapeuta

Supporto psicologico a pazienti con inabilita fisiche e mentali, sostegni psicologici individuali e alla
famiglia, trattamenti di desensiblizzazione e riprocessamento del trauma con lo strumento EMDR

Istituto Don Gnocchi, Milano, gia Istituto Don Calabria

01/2009 — Oggi
Psicologa Psicoterapeuta

Supporto psicologico e accompagnamento terapeutico per coppie con problemi di sterilita-ipofertilita,
psicoterapie individuali, di coppia e della famiglia, trattamenti di desensibilizzazione del trauma
(EMDR)

Centro Medico Geco, Milano

01/2007 — 12/2010

Psicologa Psicoterapeuta

Supporto psicologico e accompagnamento terapeutico per coppie con problemi di sterilita-ipofertilita
Centro Medico Monterosa e Studio Medico Danaedonna, Milano
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11/2003 - 06/2008
Psicologa per il Settore Servizi alla Persona - Area Tutela Minori

Colloqui di approfondimento, somministrazioni testistiche e valutazioni, supporto alla genitorialita,
sostegno psicologico

Comune di Vanzago (MI)
Comune di Lainate (MI)
Comune di Pregnana (MI)

11/2002 - 12/2003
Consulente Psicopedagogista

Consulenze psicologiche telefoniche sulla linea gratuita riservata ai bambini e sulla linea istituzionale
riservata agli adulti con problematiche riguardanti i minori. Frequenza a corsi formativi in ambito
legale, psicologico e culturale (minori stranieri)

Telefono Azzurro, Milano

09/2002 — Oggi

Consulente Tecnica di Ufficio / Consulente Tecnica di Parte
Iscrizione all'albo dei consulenti tecnici d'ufficio n. 11180

Collaborazione attraverso approfondimenti psicodiagnostici e colloqui individuali a Consulenze
Tecniche di Ufficio richieste dal T.O. o dal T.M. (separazioni conflittuali, adozioni, affidi, abusi);
Consulenze Tecniche di Parte per privati (in ambito sia penale che civile)

Tribunale Ordinario e Tribunale dei Minori di Milano

10/2001 - 12/2001
Collaboratrice

Collaborazione al “Progetto Clown” presso il Reparto di Pediatria; colloqui e somministrazione
testistica in ambito di ricerca

Ospedale S. Carlo Borromeo, Milano e Ospedale Sant’Anna, Como

01/2001 - 06/2002
Tirocinante

Collaborazione a progetti di umanizzazione del servizio sanitario; attivita di supporto psicologico a
pazienti ambulatoriali e ricoverati; collaborazione a progetto di formazione sulla comunicazione

Ospedale S. Carlo Borromeo, Servizio di Psicologia, Milano

03/2000 - 09/2000
Tirocinante

Partecipazione a Observational Courses: Young Child Observation, Infant Observation, Eating
Desorders; attivita di osservazione non partecipata e discussioni psicoanalitiche concernenti
l'osservazione

Tavistock Clinic, Londra, U.K.

10/2014 — oggi

Practitioner Emdr (2018)
Corso di specializzazione riguardante il trattamento del trauma, EMDR (1° e 2° livello)

Utilizzo di strumenti per il trattamento della desensibilizzazione e riprocessamento del trauma, con
seminari di approfondimento rispetto all’'elaborazione del lutto e al lavoro con i bambini

Associazione per 'lEMDR ltalia, Dott.ssa Isabel Fernandez, Milano

01/2006 — 06/2007
Corso di Psicodiagnosi riguardante il test proiettivo Rorschach (Scuola Romana C. Rizzo)
Somministrazione e siglatura test; elaborazione profilo diagnostico
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Fondazione Cecchini Pace, Milano

01/2002 - 06/2006

Corso di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Sistemico Relazionale familiare, di coppia e

individuale

Teoria Sistemica, contesti di apprendimento, aree di psicopatologia, esercitazioni e supervisioni

cliniche

EIST - Istituto Europeo di Terapie Sistemico Relazionale, Milano

03/2001

Abilitazione alla professione di Psicologa
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

09/1991 - 03/1999

Laurea in Psicologia indirizzo Clinico e di Comunita — Votazione 107/110

Psicologia generale, dell'eta evolutiva, clinica e di comunita

Universita degli studi di Torino

09/1986 - 07/1991
Diploma di maturita linguistica
Liceo Linguistico Internazionale, Milano

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2| Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 | Utente autonomo B2 | Utente autonomo| B1| Utente autonomo
A2 Utentebase |A2 Utentebase ' A2 Utentebase |A1 Utentebase A1  Utente base
A1 Utentebase |A1 Utentebase A1 Utentebase |A1 Utentebase A1  Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Empatia; capacita di ascolto; cooperazione in attivita di equipe; capacita di mantenere una giusta
distanza; autonomia e buone capacita relazionali

Capacita di programmare I'attivita lavorativa e rispettare tempi e scadenze; capacita di lavorare in
situazioni di emergenza e stress; capacita di lavorare in rete con le Agenzie Territoriali

Psicoterapia individuale, di coppia e famigliare; psicodiagnosi; supervisione di casi clinici e

conduzione gruppi

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word. Buona

capacita di navigare in Internet

Abilitazione allinsegnamento del massaggio infantile presso I'Associazione Italiana Massaggio

Infantile, AIMI.

Automobilistica (patente B)
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/03.

Marta Anna Lombardo
originale firmato depositato agli atti
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