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CAMPIONE UMG (20 FEBBRAIO 2019)

N %

sesso maschio 120 76,4%

femmina 37 23,6%

classi di età 15-24 78 52,0%

25-34 48 32,0%

35-44 18 12,0%

45-54 5 3,3%

55-64 0 ,0%

sopra 65 1 ,7%

professione 3 1,9%

lavoratore 99 61,9%

studente 29 18,1%

disoccupato 19 11,9%

studente/lavoratore 10 6,3%

Soggetti agganciati e profilati:160



Prossimità

Assiduo: da 2/3 volte a 4 o più volte 

a settimana

Fedele: 1 volta  a settimana

Occasionale: fino a 2-3 volte al mese

Negli ultimi 30 giorni, quante volte hai frequentato luoghi del divertimento (pub, disco, rave, concerti)?

25,0%

24,0%

51,0%

,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

occasionale

fedele

assiduo

tipo di frequentatore



Profili di gravità/Alcol – AUDIT C.

Il test AUDIT-C è una versione ridotta dell’AUDIT. E’ utile come screening iniziale per identificare il consumo 
rischioso di alcol o un disturbo da uso di alcol.

Con quale frequenza assumi bevande alcoliche?

Quando assumi bevande alcoliche, quanto ti capita di bere in media, ad esempio in un giorno? 

Con quale frequenza bevi 6 o più bicchieri di alcol (= unità di bevanda alcolica) in un’unica occasione?

La risposte a queste tre domande formano un punteggio che permette di identificare i bevitori a rischio.

N % 

No (sotto il cut-off) 47 43,9%

Si (sopra il cut-off) 60 56,1%

Consumo a rischio



AUDIT-LIVELLI DI RISCHIO

N %
rischio basso 32 29,6%

rischio moderato 36 33,3%

rischio alto 22 20,4%

rischio severo 18 16,7%

Severo:8-12 punti

Alto: 6-7 punti

Moderato: 4-5 punti

Basso: 0-3 punti



Alcol/binge drinking 
Nell’ultimo mese, hai bevuto più di 6 o più bicchieri di alcol 
(= unità di bevanda alcolica) in un’unica occasione? 
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LTP LMP Oggi

Sostanze /prevalenze

LTP: Prevalenza di consumo riferita a tutta la vita
LMP: Prevalenza di consumo riferita a ultimi 30 gg
Oggi: Prevalenza di consumo durante la serata

N % 

LTP
129 80,5%

LMP
52 50,5%

OGGI
27 16,9%



Sostanze /prevalenze

LTP: Prevalenza di consumo riferita a tutta la vita
LMP: Prevalenza di consumo riferita a ultimi 30 gg

LTP LMP SERATA

N % N % N %

cannabis 96 60,0% 43 41,7% 14 8,8%
cocaina 42 26,3% 16 15,5% 4 2,5%
ketamina 16 10,0% 1 1,0% 0 ,0%
anfetamine 19 11,9% 2 1,9% 0 ,0%
eroina 4 2,5% 1 1,0% 1 ,6%
psicofarmaci 3 1,9% 0 ,0% 0 ,0%
crack 6 3,8% 0 ,0% 0 ,0%
LSD 20 12,5% 1 1,0% 0 ,0%
xtc 28 17,5% 4 3,9% 0 ,0%
oppio 15 9,4% 1 1,0% 0 ,0%



GUIDA
1. COLORO CHE NON GUIDANO: AZIONE SANITARIA E DI CONOSCENZA/PERCEZIONE ALCOL E GUIDA
2. GUIDATORI: AZIONE SANITARIA E DI CONOSCENZA/PERCEZIONE ALCOL E GUIDA, CONSAPEVOLEZZA 

RISCHI E PROPRIO STATO E CAMBIO INTENZIONI DI GUIDA
3. GUIDATORI DESIGNATI/SOBRI: INTENZIONI DI BERE/GUIDA E ASSEGNAZIONE RUOLO GUIDATORE 

DESIGNATO

Arrivati al locale: N %

guidando 89 55,6

passeggero 69 43,1

bicicletta/a piedi 2 1,3

Totale 160 100,0



Rischio incidenti

I guidatori agganciati sono 89

(Sono 3 per cui non si 

approfondisce)
Hai consumato 

sostanze questa 

sera?



Rischio incidenti: feedback stato

Guidatori a rischio: alcolemia superiore al valore legale o consumi di sostanze 
durante la serata

L’alcolemia è stata misurata a 78 guidatori.

N %

può guidare 34 43

divieto di guida 45 57

Totale 79 91,9



PRESTAZIONI

TEMA DEL COLLOQUIO N

rischi sanitari alcol 75

MTS 53

rischi sanitari sostanze 26

normativa alcol e guida 16

stili di consumo 16

percezione del rischio e capacità di 

guida 9

lavoro 5

influenza del gruppo 3

N

colloquio individuale 108

materiali informativi 103

alcol test 93

preservativi 86

Etilometri monouso 50

guidatore sobrio 3

colloquio di gruppo 1

guidatore designato 1

kit inalatorio 1

generi palliativi 1

orientamento ai servizi MTS 1

orientamento al Ser.T. 1



SPORTELLO ASCOLTO ISTITUTI SCOLASTICI
IT E. MATTEI RHO  (20 FEBBRAIO 2019)

Soggetti agganciati e profilati: 9    Numero di contatti: 29 

Descrizione:

Genere: 4 maschi e 5 femmine

Età: 14 anni (5)

15 anni (3)

18 anni (1)

Prestazioni

Colloqui individuali

Sviluppo di competenze preventive (problem solving, autoconsapevolezza, decision making, 

gestione dell’aggressività)

Lavoro di rete con insegnanti e famiglie


