s E R@b BACHECA PROGETTI PER LA RETE DI INTERVENTI DI PROMOZIONE
DELLA CRESCITA DEI PREADOLESCENTI E ADOLESCENTI

Progetto: NON SOLO COMPITI!

Sezione: Laboratori urbani
Ente: Coop. Idea
Destinatari

Ragazzi di eta compresa tra 12 e 14 anni (e loro famiglie).

Sintesi

Il progetto intende intervenire positivamente sulla qualita della vita dei ragazzi, accompagnandoli in fasi e
momenti cruciali di cambiamento e di crescita, promuovendo la progettualita, le potenzialita e competenze
sociali, le relazioni interpersonali, prevenendo la dispersione scolastica.

Al fine inoltre di sostenere gli adulti e il loro ruolo educativo, si propone anche un percorso di sostegno alla
genitorialita, che agevoli i genitori nell’ascolto e nella relazione con i bisogni e le trasformazioni dei figli.

E auspicabile inoltre la creazione di una sorta di rete di monitoraggio sulle caratteristiche positive o negative che
la crescita dei/delle ragazzi/e assume; da questa analisi si potra partire per delineare progetti integrati di
intervento sulle aree ritenute critiche e nello stesso tempo alla portata dei servizi coinvolti.

Quotidianamente i/le ragazzi/e che su richiesta dei servizi sociali, della scuola o delle famiglie verranno presi in
carico dal progetto, perché si & valutata la necessita di offrire loro un supporto e un accompagnamento
scolastico, potranno usufruire del servizio ricevendo sostegno didattico, partecipando ad attivita sociali e
culturali, relazionandosi con coetanei e con adulti significativi. Sono previsti sia percorsi individualizzati che
attivita in piccoli gruppi.

Finalita/obiettivi

Area didattica: offrire momenti per individuare, sviluppare e migliorare le capacita di base; offrire un supporto
didattico che aiuti a valorizzare il proprio stile di apprendimento; intervenire per sostenere I'apprendimento nei
casi di particolare difficolta.

Area familiare: offrire momenti di ascolto e sostegno alle figure genitoriali sulle problematiche dei figli;
promuovere le risorse della famiglia per sostenere i/le ragazzi/e; avviare una riflessione sul ruolo genitoriale nel
contesto sociale attuale; permettere un confronto attivo e partecipativo tra i genitori su tematiche educative;
avviare una riflessione sul gruppo dei genitori e sulle relazioni instaurate, per imparare a utilizzare il gruppo
come strumento di apprendimento, crescita e di auto-aiuto; elaborare interventi educativi per situazioni
significative; formare gruppi di genitori interessati a sviluppare le proprie competenze educative e disposti ad
allargare il confronto con la comunita territoriale offrendo ascolto e aiuto ad altri gruppi di genitori.

Area sociale: offrire occasioni per sperimentare un positivo lavoro di gruppo, per imparare a stare bene con gli
altri nei diversi contesti (educazione socio-affettiva); aiutare i/le ragazzi/e a condividere gli aspetti positivi e
negativi delle proprie esperienze scolastiche ed extrascolastiche, favorendo lo sviluppo della capacita di
imparare dalla propria e dall’altrui esperienza; rendere pili coscienti i/le ragazzi/e del proprio contesto scolastico
ed extrascolastico, aiutandoli a utilizzare le risorse presenti nel territorio.

Area culturale: promuovere iniziative che partano da idee e da esperienze dei/delle ragazzi/e stessi/e.

Attivita

Attivita di carattere didattico, ricreativo-culturale, di socializzazione, di orientamento, di prevenzione.
Incontri con insegnanti, servizi sociali, famiglie. Collaborazione di rete col territorio.
Incontri tematici formativi per i genitori.

Tempi

Settembre - giugno.

Requisiti minimi di attivazione

Disponibilita di una struttura per le attivita, con almeno n. 3 stanze/aule con tavolo e sedie.




